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Фы϶ъϜ ϣзжнЦ 

ϸ . дыЂϼ бжϝО 

 ϣЯϯгЮϜ ϽтϽϳϦ ЁуϚϼ 

ϝзЛЮϝВ ϝзЯувϾ ϼнϧЪϹЮϜ ϼϝгК сЯК сТ ϸϹЛЮϜ сЎϝгЮϜ ϣЮϝЧгϠ ϣЯугϮ еК ϣЦыЛЮϜ еуϠ ̭ϝϡВцϜ 

ϤϝЪϽІм ̪ϣтмϸцϜ ϹЦм ϥϧУЮ иϻк ϣЮϝЧгЮϜ рϽЗж пЮϖ ИнЎнв аϝк ϥϳϡЊϒ ̭ϜнЎцϜ БЯЃϦ йуЯК 

ануЮϜ сТ ЭЪ Ϥъϝϯв елгЮϜ ЬϝгКцϜм ев рϒ Инж ̪дϝЪ нкм ϤϝуЦы϶ϒ ϣзлгЮϜ рϒ ϣзлв ̪ сУТ 

евϾ ϥϦϝϠ йуТ Фы϶цϜ ϣтнжϝϪ сТ ϼнЗзв ϽуϫЫЮϜ ев ̪ЀϝзЮϜ ϩуϲ ϱϡЊϒ ИϜϹϠшϜ сгЯЛЮϜ м 

ϢϸнϯЮϜ ϣузУЮϜ ϭϧзгЯЮ нк ЀϝЂϒ ϣЃТϝзгЮϜ сТ бЮϝК ЬϝгКцϜ ̪ϢϼϝϯϧЮϜм ϣТϝЎшϝϠ ϢнЧЯЮ ϣуЮϝгЮϜ 

сϧЮϜ ϽгϫϧЃϦ ϢнЦ ϣтϝКϹЮϜ аыКшϜм егЮ ЩЯгт иϻк ϢнЧЮϜ ЌϽУуТ пЯК ЩЯлϧЃгЮϜ йтϒϼ ϣуКнжм 

ШылϧЂъϜ рϻЮϜ ϟОϽт ̪йϯтмϽϧϠ ЭЪ Ϝϻк ϿуЪϽϧЮϜ пЯК ϟжϝϯЮϜ рϸϝгЮϜ сТ ЬϝгКцϜ елгЮϜм ЭЛϮ 

ϟжϝϯЮϜ сЦы϶цϜ ϽЧлЧϧт пЮϖ ̭ϜϼнЮϜ ϹЛϧϡтм еК ̪ϽуϪϓϧЮϜ Щукϝж дϒ буЧЮϜ ϣуЦы϶цϜ ϝлЃУж ϹЦ 

ϥЛϮϜϽϦ ЭЫЇϠ аϝК сТ бЮϝЛЮϜ йЯЪ ϞϝϡЂц ϣУЯϧϷв ъ Ьϝϯв ЌнϷЯЮ ϝлуТ сТ Ϝϻк ̪аϝЧгЮϜ еЫЮм 

ЬнЧж дϒ бϷЏϦ ϟжϝϯЮϜ рϸϝгЮϜ сТ елгЮϜ ϤϝЦыЛЮϜм еуϠ ЀϝзЮϜ сжϹϦм ИϾϜнЮϜ сЦы϶цϜ 

ЙϮϜϽϦм ϽуϪϓϧЮϜ сϲмϽЮϜ сзтϹЮϜм рϻЮϜ БϡЏт ИϾϜнзЮϜ ̪ϣуЦы϶цϜ ЭЪ ЩЮϺ ЙТϸ бЮϝЛЮϜ пЮϖ дϒ ϹуЛт 

бЂϼ йϦϝЂϝуЂ сТ ЬϝгКцϜ ̪елгЮϜм ϹуЛтм ЙЎм БϠϜнЏЮϜ ϣуЦы϶цϜ сϧЮϜ б З̳ з̶Ϧ ЭгЛЮϜ ев ЭϮϒ 

дϒ егЏт ЭвϝЫϦ ϢϸнϯЮϜ ϣтϸϝгЮϜ ϣузУЮϜ Йв ЭвϝЫϦ ϢϸнϯЮϜ ϣуЦы϶цϜ ϝгϠ сУЏт пЯК ϣзлгЮϜ 

ЭгЛЮϜм ϭϧзгЮϜм ϜϸϝЛϠϒ ϣужϝЃжϖ ϥϳϡЊϒ ϣтϽЇϡЮϜ ϣϮϝϳϠ ϣЂϝв ̪ϝлуЮϖ пϧϲм ЉЯϷϧт дϝЃжшϜ ев 

ϽуϪϓϦ ϣЃТϝзгЮϜ ϣтϸϝгЮϜ ϣТϽЋЮϜ ϣуЮϝϷЮϜ ев ϹЛϡЮϜ сЦы϶цϜ пЯК йϦϝуϲ ингжм рϽЇϡЮϜ 

̪сКϝгϧϮъϜм евм ϣлϮ оϽ϶ϒ йЪϜϼϸш дϒ ϢϸнϯЮϜ ϣтϸϝгЮϜ ϣузУЮϜм ъ егЏϦ ъϖ ϸнϮнϠ ИϾϜнЮϜ 

̪сЦы϶цϜ ЭЫЮ Ϝϻк ϥϳϡЊϒ ϤϝжмϹв ШнЯЃЮϜ БϠϜнЎм ϣзлгЮϜ ϣуЦы϶цϜ ЙЎнϦ ϝϡзϮ пЮϖ ϟзϮ 

Йв бЗзЮϜ ϣуЯ϶ϜϹЮϜ еужϜнЦм ϣзлгЮϜ рц ϣЪϽІ мϒ ϣЃЂϕв мϒ ϣϠϝЧж мϒ ϣϛук ϣузлв ЭϡЦ дϒ ЙЯЧϦ 

иϻк ϤϝЪϽЇЮϜ сТ ϝлЯгК ϝлϮϝϧжϖм ̪ ϝгЮм ϥжϝЪ ИϸϜмϽЮϜ ЙТϜмϹЮϜм ϣуЦы϶цϜ сТ ϝлЂϝЂϒ ИϾϜнж 

ϣтϸϽТ ϹгϧЛϦ пЯК букϝУв дϝЃжшϜ йгуЦм ϣуЂϝЂцϜ сТ ̪ϢϝуϳЮϜ иϻкм букϝУгЮϜ ϢϽуПϧв ев 

ЉϷІ Ͻ϶ф евм ϣвϒ ̪оϽ϶ц дϝЪ ъ ϹϠ ев дϒ НуЋϦ ϤϝЛгϧϯгЮϜ иϻк БϠϜнЏЮϜ ϣуЦы϶цϜ сТ 

НуЊ ϣужнжϝЦ ϣувϜϿЮϖ ъϹϠ ев дϒ ШϽϧϦ ϽугЏЮ ϸϽУЮϜ йгуЦм ϣЊϝϷЮϜ  

сТ ϢϽЗж ϣЛтϽЂ пЯК ϝзЛЦϜм ϹЋЦϒм ЙЦϜм ϣзлв ̪ϟГЮϜ Ϲϯж иϻк ϣзлгЮϜ сТ ЭЪ бЮϝЛЮϜ сжϝЛϦ ϝгв 

сжϝЛϦ йзв ЭЪ елгЮϜ ев дϹϦ сЦы϶ϒ ЁЫЛжϜ ϝуϡЯЂ пЯК ϤϝЂϼϝггЮϜ ϣуϡГЮϜ ЭЫЇϠ аϝК ϽϪϓϦм 
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ϝлзв СЂчЮ ЭЪ ϞϝϳЊϒ иϻк ϣзлгЮϜ еЫЮм пЯК ϤϝϮϼϸ ̪ϣУЯϧϷв Ϥϻ϶ϒм ХЋЯϦ иϻлϠ ϣзлгЮϜ 

ϤϝУЊ ЌϼϝЛϧϦ Йв буЧЮϜ ϣуЂϝЂцϜ ϝлЮ ъϒ скм ϣгуЧЮϜ ϣужϝЃжшϜ ϣзлгЮ ̪ϟГЮϜ ϱϡЊϓТ Шϝзк 

ϢϼϝϯϧЮϜ ϣуϡГЮϜ ϣтϝКϹЮϜм ϣуϚϜмϹЮϜ ϣϲϝуЃЮϜм ϣуϡГЮϜ ̪ ϥПВм ϣЃТϝзгЮϜ ϣтϸϝгЮϜ пЯК ϣЦыЛЮϜ еуϠ 

̭ϝϡВцϜ ъϹϠ ев ϣЃТϝзгЮϜ ̪ϣугЯЛЮϜ ϥϳϡЊϒм ϽутϝЛв ϢϸнϯЮϜ сТ ЭгЛЮϜ сϡГЮϜ ХЯЛϧϦ ЭЫЇЮϝϠ 

ϼнЇЧЮϜм ев ϤϝвϹ϶ ϣуЦϹзТ ϽкϝЗвм ϣузтϿϦ сТ сТϝЇгЮϜ ъϹϠ ев ϽутϝЛв ϢϸнϯЮϜ ϣузлгЮϜ 

ϣуЪнЯЃЮϜм сТ ЭгК ̪̭ϝϡВцϜ ϹЦм ϥКϝГϧЂϜ ϽуϫЫЮϜ ев ЬмϹЮϜ дϒ ХуЏϦ ϢнлЮϜ еуϠ ϢϽЗзЮϜ 

ϣтϸϝгЮϜ ϢϽЗзЮϜм ϣужϝЃжъϜ иϻлЮ ϣзлгЮϜ  ЭтнϳϧϠ БϠϜнЏЮϜ ϣуЦы϶цϜ ϣтϸϽУЮϜ пЮϖ БϠϜнЎ ϣужнжϝЦ 

ϣвϿЯв ϥЯЛϮ ϹуЧϧЮϜ Фы϶цϝϠ ϝтϝЏЦ ϣуЛгϧϯв ϥЃуЮм ϣЮϓЃв ϣтϸϽТ ϣтϽугЎ .

еϳжм ануЮϜ ϝзЛЦϜнϠ рϻЮϜ сжϝЛж йзв ϝЏтϒ ев ЙϮϜϽϦ сЦы϶ϒ ϽуГ϶ Ϲϯж йжϒ ев ϢϼмϽЏЮϜ дϒ 

ЙЎнϦ БϠϜнЎ ϣуЦы϶ϒ ϣзлгЮ ϟГЮϜ сТ ϢϼнЊ ϣгЗжϒ еужϜнЦм бЗзϦ иϻк ̪ϣзлгЮϜ ϣТϝЎшϝϠ пЮϖ 

̭ϝуϲϖ ЭуЛУϦм БϠϜнЏЮϜ ϣтϸϽУЮϜ ϢϹгϧЛгЮϜ пЯК ϝзгуЦ ̪ϣЯуЊцϜ ϝгϠ ϹуЛт иϻлЮ ϣзлгЮϜ ϝлЧжмϼ 

сжϝЃжшϜ ЭуϡзЮϜ ЭЫϠ ϝкϸϝЛϠϒ ̭ϜнЂ сТ ϣЦыЛЮϜ еуϠ ϟуϡГЮϜ ЍтϽгЮϜм ̪еуϠм ̭ϝϡВцϜ блЃУжϒ ̪ 

блзуϠм еуϠм бЦϝГЮϜ сϡГЮϜ йЯЪ ̪ бϪ блзуϠ еуϠм блЛгϧϯв ϝгϠ ϹуЛт иϻлЮ ϣзлгЮϜ ϝкϼ Ϲ̶ Ц̲ ϝлϧϡукм 

ϝкϼмϸм ϱуϳЋЮϜ сТ нгж ЙгϧϯгЮϜ йуЦϼм ХуЧϳϦм йзвϒ йжϝвϒм сϳЋЮϜ  
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 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ

 ϸ.  ϟуГϷЮϜ ϹгϲϜ

 ϣуЮфϜ дϜ ев бОϽЮϝϠ ϞϹзϧв ϽуО ϽЛІ дϜϹЧУϠ ϽкϝЗϧϦ сϦϜϺ сКϝзв ЌϽв ск ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ

ϣϳЎϜм ϽуО ϥуЧϠ ϣуЎϽгЮϜ .

 ев нк ϢϹϳϧгЮϜ ϤϝтънЮϝϠ ЌϽгЮϜ ϼϝЇϧжϜ ЬϹЛв дϜ ЙЦнϧгЮϜ ев0,1 пЮϜ 0,2 .% 

 ϽуО ЙЦϽϠ ϽкϝЗϧϦ ϝв ϝϡЮϝО м бЃϯЮϜ ев ϢϽЛЇв ϣЧГзв рϜ ϟуЋϦ дϜ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЯЮ еЫгт

сЛуϡВ ϽЗзв мϺ ϹЯϮ пЯК ϸмϹϳЮϜ ϣϳЎϜм ϽЛЇЯЮ ϢϹЦϝТ ϣϠϹзϧв .

 ϣуКϝзгЮϜ ЌϜϽвцϝϠ ϣϠϝЊцϜ ЬϹЛв ϸϝтϸϾϜ Йв ХТϜϽϧт ЉϷІ оϹЮ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϼнлЖ дϜ

ϣуЃУж ЌϜϽвϓϠ ϣϠϝЊцϜ ЬϹЛв ϸϜϸϿт ϹЦ ϝгЪ  оϽ϶цϜ .

 ϽуЂ дϒ пЮϜ ϙуЂ ϼϜϻжϜ ϤϜϺ ϝлжϓϠ ϣТмϽЛв ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϤϜϽкϝЗϦ ЍЛϠ дϒ ев бОϽЮϜ пЯК

Ͻ϶ф ЉϷІ ев СЯϧϷϦ ϹЦ ϬыЛЯЮ ЍтϽгЮϜ ϣϠϝϯϧЂϜм ЙЦнϧв ϽуО ЌϽгЮϜ .

 ϢϼнЋЮϜ м ϣтϽтϽЃЮϜ ϤϜϽкϝЗϧЮϜ СЋт ϝглЮмϒ етϒϿϮ сТ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ еК бЯЫϧзЂ

 пЯК ϜϸϝгϧКϜ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϼнГϧЮ ϣЎϽϧУв ϣтϽЗж ЙЏт ϝгЪ ϣЧТϜϽгЮϜ ϣуϯуЃзЮϜ ϣуЎϜϽвцϜ

ЌϽгЮϜ ϣуЮϐ еК ϤϝвнЯЛгЮϜ ϨϹϲϒ .

ϣугуЯЛϧЮϜ РϜϹкцϜ : ϝгЯв ϱϡЊϒ днЫт дϒ ЌϽϧУгЮϜ ев йуЯК ЙЯГгЮϝТ АϝЇзЮϜ Ϝϻк ЬϝгЪϜ ϹЛϠ

 ϣТнЊнгЮϜ м ϢϼϸϝзЮϜ ϤϜϽуПϧЮϜ блУт м ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЯЮ ϣуЎϽгЮϜ ϣуЮфϜ еК ϤϜϼнГϧЮϜ ϨϹϲϓϠ

ϝкϼнГϧЮ ϣУЯϧϷгЮϜ ϣуϯуЃзЮϜ ЭϲϜϽгЮϜ еуϠ ϿугϧЮϜ пЯК ϜϼϸϝЦ днЫуЂ м ϝϫтϹϲ .

ϣвϝк ϣГЧж: 

рмϝЃϧв ЭЫЇϠ еуЃзϯЮϜ ыЪм ФϜϽКцϜ ЭЪм ϣтϽгЛЮϜ ϤϝКнгϯгЮϜ ЭЪ ϟуЋϦ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ: 

 ϹЯϯЮϜ ̭ϝϡВϒ иϹкϝЇт ЌϽв нкм бЮϝЛЮϜ Ьнϲ ϣузЫЃЮϜ ϤϝЛгϯϧЮϜ ЭЪ ϹзК ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϨϹϳϦ

 сЮϜнϲ иϝЎϽв ЭЫЇт ϩуϲ ЙϚϝІ ЭЫЇϠ0,7 пЮϜ 3,8ϣтϹЯϯЮϜ ϤϜϸϝуЛЮϜ пЎϽв ев   .

 ев нк ϢϹϳϧгЮϜ ϤϝтънЮϜ Ϟ ЌϽгЮϜ ϼϝЇϧжϜ ЬϹЛв дϜ0,1 пЮϜ 0,2 пЮϜ ϸϜϸϿт йзЫЮ  1,7 ϽгЛϠ 

еуЛв .
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 ϣϠϝЊϜ ϽлЗϦ ϤϝЂϜϼϹЮϜ ЍЛϠ дϒ Йв рмϝЃϧв ЭЫЇϠ ϨϝжцϜм ϼнЪϻЮϜ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϟуЋϦ

ϣЃЪϝЛв ϭϚϝϧж ϝлЮ ϤϝЂϜϼϸ Шϝзк м МнЯϡЮϜ ϹзК ϽϡЪϒ ЭЫЇϠ ϼнЪϻЮϜ .

 дϜ20 % м ЬϝУВцϜ ϹзК ϽкϝЗϧϦ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ Ϥъϝϲ ев60 % бтϹЮ ϽлЗϦ ϤъϝϳЮϜ ев

 ϽгК ЭϡЦ ϽЛЇЮϜ ев ϣуЮϝ϶ ϣЛЦϼ Ьмϒ20 дϒϽлЗϦ ϣЂϜϼϸ Шϝзк дϒ ϝгЪ аϝК 85,5 % ев

 ϽгК ЭϡЦ ЌϽгЮϜ блтϹЮ ϽлЗт еутнуЂфϜ пЎϽгЮϜ40ϣзЂ  .

ϽгЛЮϜ ев ЙϠϜϽЮϜ м сжϝϫЮϜ ϹЧЛЮϜ еуϠ днЫϦ ЌϽгЮϜ ϼϝЇϧжϜ ϣгЦ .

ϣтϽтϽЂ ϼнЊ :

¶  пЯК ϼϝЛІцϜ ϢϹЦϝТ ϸмϹϳЮϜ ϣϳЎϜм ϣуЎϽК ϽуО ЙЦϼ Ϟ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϽкϝЗϧϦ

ϣуЎϽв ϤϜϽуПϦ рϜ инЯЛϦ ъ ϞϹзϧв ϽуО ϹЯϮ. 

¶ с϶н϶ мϜ ϱϦϝТ Ͻгϲϒ днЯϠ ЙЧϡЮϜ днЫϦ ϹЦ. 

¶ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ еК СЯϧϷв Инж ск ϢϸϝϳЮϜ ϢϽЇϧзгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ. 

 сЮϜнϳϠ ϢмϽУЮϜ ϟуЋϦ ϝлзЫЮ бЃϯЮϜ ев ϢϽЛЇв ϣЧГзв рϜ ϟуЋϦ ϹЦ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ дϜ90 %

ϢϹкϝЇгЮϜ ϤъϝϳЮϜ евϣтϹЯϯЮϜ ϤϜϸϝуЛЮϝϠ  .

 БЦϝЃϦ дϒ ϩуϲ ϽЛЇЮϜ БЦϝЃϦ ϬϺнгж мϜ ϣЊϝϳЮϜ ϸϜϹϧвϜ пЯК ϸϝгϧКцϝϠ ЌϽгЮϜ СзЋт дϒ еЫгт

СуϫЪ ϽЛІ БЦϝЃϦ мϜ ϢϸϹЛϧв ЙЦϼ мϜ ϢϸϽУв ϣЛЦϼ ЭЫЇϠ ϽкϝЗϧт ϹЦ ϽЛЇЮϜ .

пЮϜ ϝтϽтϽЂ ЌϽгЮϜ СузЋϦ еЫгт ϼϝЛІцϜ БЦϝЃϦ оϹв пЯК ϸϝгϧКцϝϠ :

.̸ ϢмϽУЮϜ ϽЛЇЮ сϚϿϮ дϜϹЧТ ϝлуТ ϨϹϳт ϣуЛЦϼ ϣЛЎнв ϣЊϝϲ. 

.̹ ϢмϽУЮϜ ϽЛІ ЭвϝЪ дϜϹЧТ ϝлуТ бϧт ϣуЯЪ ϣЊϝϲ. 

.̺ бЃϯЮϜ м ϢмϽУЮϜ ϽЛІ ЭвϝЪ дϜϹЧТ ϝлуТ ϨϹϳт ϣггЛв ϣЊϝϲ. 

 дϜ5 %ϣггЛв мϜ ϣуЯЪ ϣЊϝϲ пЮϜ ϼнГϧϧЂ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ Ϥъϝϲ ев .

 ϤϜϽкϝЗϦ Шϝзкм ДнϳЯв ЭЫЇϠ Инзϧт ϹЦ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ЕϲыгЮϜ ϽЛЇЮϜ АнЧЂ ϬϺнгж дϜ

 сГтϽЇЮϜ ϬϺнгзЮϜ м сЫϡЇЮϜ ϼϝЛІцϜ АнЧЂ Эϫв пЎϽгЮϜ ев ЭуЯЦ ϸϹК ϹзК ϝКнуІ ЭЦϒ

ϣтϼϜϹϯЮϜ ϣтнУЧЮϜ ϣуОϹЋЮϜ ϣЧГзгЮϝϠ .
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 ϝлУЊм ев ЬмϜ ϢϽЇϧзгЮϜ ϢϸϝϳЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ск ϼϝϡϧКцϜ еуЛϠ иϻ϶ϒ ϟϯт ϣЊϝϳЯЮ Ͻ϶ϐ ИϿж Шϝзк

Sato-Kawmura пЎϽгЮϜ ев ϽϡЪϒ ϸϹК ЭгІ ϽтϽЧϦ ϜϽ϶ϕв ϝлзК ϟϧЪ ϝгЪ  ̪ ИнзЮϜ Ϝϻк

СЯϧϷв ϼϜϻжϜ м ϢϽЇϧзв ϣϠϝЊϜ м ЙтϽЂ ϼнГϧϠ Ͽугϧт .

 ϣϳЎϜм ϣтнЏуϠ мϜ ϢϼмϹв ϼϝЛІцϜ ϢϹЦϝТ ЙЦϼ еК ϢϼϝϡК ск ϣуЫуЂыЫЮϜ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ

 мϜ Ͻгϲϒ днЮ ϢϹкϝЇв ϼϸϝзЮϜ ев ЁуЮ еЫЮ буЯЂ ϢϸϝК ϹЯϯЮϜ днЫт ЁЯвϒ ϱГЂ ϤϜϺ ϸмϹϳЮϜ

с϶н϶ .

 ФϹϧЃв ϽуЋЦ ϽЛІ ϸнϮм ϣϠϝЋгЮϜ ЙЦϽЮϝϠ ϼϽЫϧв ЭЫЇϠ ϹкϝЇϦ сϧЮϜ ϢϿуггЮϜ ϤϜϸнϮнгЮϜ ев

 ϼϝϡϧ϶Ϝ ϱϡЋт ϹЦ ϣϠϝЊцϜ ϸϜϹϧІϜ ϹзК м ϢϽЛЇЮϜ ев ϢϹуЛϡЮϜ ϣЧВϝзгЮϝϠ ЍтϽК м ϣужϜϹЮϜ ϣЧГзгЮϝϠ

ϣТфϜ БуϳгϠ сϠϝϯтϜ ϢϽЛЇЮϜ ϟϳЂ .

 пЎϽгЮϜ оϹЮ ЍуϠцϜ ϽЛЇЮϜ пЯК ϽϪϕϦъ ϝлϧтϜϹϡϠ ϣЊϝϳЮϜ дϜ ϹкϝЇж дϒ ЙϧггЮϜ ев днЫт ϹЦ

ЍуϠцϜ ϽЛЇЮϜ ϣϠϝЊϜ ϟϡЃт ϣϠϝЊцϜ дϝвϾϜ дϜ ев бОϽЮϝϠ ϟуІцϜ ϽЛЇЮϜ рмϺ  .

 свϝзЮϜ ϽЛЇЮϜ дϓТ ϣϯЮϝЛгЮϝϠ мϜ ϝтнУК ЩЮϺ дϝЪ ̭ϜнЂ ϣЊϝϳЮϜ Ϟ ϹтϹϮ ев ϽЛЇЮϜ нгзт ϝвϹзК

евϿЮϜ Йв ϸнЛт сЛуϡГЮϜ йжнЮ еЫЮ МϝϡЋЮϜ ЉЦϝж мϜ бтϹК йϧтϜϹϠ сТ днЫт .

 мϜ ϣЫϳЮϝϠ ЀϝЃϲϜ ев нЫϧІϜ пЎϽгЮϜ ев ЭуЯЦ ϸϹК Шϝзк м сЎϽК ϽуО ϢϸϝК ЌϽгЮϜ дϜ

ϣЊϝϳЮϜ ϼϝЛІϒ БЧЃϦ дϜ ЭϡЦ бЮцϜ мϒ ϣЦϽϳЮϜ .

 дϜvideodermoscopy ев ϽϡЫт рϻЮϜ 20 пЮϜ 70 ϣгуЦ ϤϜϺ ϣЎϜϼ ϽуО ϢϜϸϒ нк ϢϽв 

 свϝж ϽЛІ м ̭ϜϽУЋЮϜ АϝЧзЮϜ ев ϽуϡЪ ϸϹК ϸнϮм дϜ ϩуϲ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϤъϝϳϠ ϣЖнϳЯв

 ϽлЗϦ ϹЦ ̭ϜϽУЋЮϜ АϝЧзЮϜ дϜ ев бОϽЮϝϠ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЯЮ ϢϿуггЮϜ ϽкϝЗгЮϜ ев нк ϽуЋЦ

 сТ ЭЯ϶ ЁЫЛт ϹЦ аϝлУϧЂъϜ ϣвыК ЭЫЇϠ ϼϝЛІϒ ϸнϮм дϜ ϝгЪ ϣузуϮмϼϹжцϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϝЏтϜ

ϢϹуЯϯЮϜ мϜ ϢϽЛЇЮϜ ϟуЪϽϦ .
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сЧтϽУϧЮϜ ЉуϷЇϧЮϜ :

ϣвϝк АϝЧж .

 ЬϝУВцϜ ϹзК ϣугкϒ ϣуЧтϽУϧЮϜ Љу϶ϝЇϧЮϜ ϽϫЪϒ ск ϢмϽУЮϜ ϣУЛЂ м ϽЛЇЮϜ Сϧж Ѐнк

 ϝлжϒ пЯК ϙВϝ϶ ЭЫЇϠ ϝлЋуϷЇϦ бϧт ϹЦ ϢϽЇϧзгЮϜ ϣЊϝϳЮϜtelogen effluvium .

 дϜ ϽЛЇЮϜ Сϧж Ѐнк м ϢмϽУЮϜ ϣУЛЂ ск ϝкϸϝЛϡϧЂϜ ϟϯт сϧЮϜ ̭ϝуІцϜ Ьмϒ ев ЬϝУВцϜ ϹзК

 йϠ ϽлЗуТ ϽЛЇЮϜ Сϧж Ѐнк ϝвϜ ϣУуУ϶ ϼнЇЦ мϜ ϞϝлϧЮϜ ϸнϮнϠ ϝкϿугϦ еЫгт ϢмϽУЮϜ ϣУЛЂ

 сГЛт ϣУЯϧϷв ЬϜнВϒ мϺ ϽЃЫϧв ϽЛІ ϸнϮм дϜ ϝгЪ бЗϧзв ϽуО ЭЫЇϠ ϽЛЇЮϜ ϢϹЦϝТ ХВϝзв

 ϣЊϝϳЮϝϠ ϹкϝЇгЮϜ ЁЯвцϜ ϱГЃЮϜ ЁЫК пЯК еЇ϶ ϱГЂ мϺ ϽлЗв ϣϠϝЋгЮϜ ϣЧГзгЮϜ

ϣЛЎнгЮϜ .

 м ϢϽЇϧзгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ еуϠ ϿугϦ дϜtelogen effluvium дϜ ϣвϝлЮϜ ϤϝтϹϳϧЮϜ ев днЫт ϹЦ 

 нϳж ϝзлϮнт ЌϽϳв ЭвϝК ϸнϮм ϽлЗϦ ϹЦ ϣуЎϽгЮϜ ϣЋЧЮϜtelogen effluvium дϜ ϝгЪ 

 Ϟ ϝгзуϠ нгзЮϜ ϼнГϠ ϢϽвϝЏЮϜ ϼϝЛІцϜ ЍЛϠ ϽлЗт ϣЯвϝЇЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϢϽЛЇЮϜ ϟϳЂ ϼϝϡϧ϶Ϝ

telogen effluviumϣуϚϝлϧжцϜ ϣЯϲϽгЮϝϠ ϝлЯЪ ϼϝϡϧ϶цϜ ϜϻлϠ ϼϝЛІцϜ днЫϦ . ϹЦ ЩЮϺ Йв

еуЎϽгЮϜ еуϠ ϹуЪцϜ ϿугϧЯЮ ϢмϽУЮϜ ϣКϿ϶ ̭ϜϽϮц ϽГЏж .

 ̭ϜϽϮϜ ϟϯт м сЧтϽУϦ ЉуϷЇϧЪ ϼϝϡϧКцϜ еуЛϠ бкϻ϶Ϝ ϝЏтϒ ϟϯт рнжϝϫЮϜ ЁЯУЃЮϜ м ϣϡϚϻЮϜ дϜ

ϝгкϹуЪϓϦ мϜ ϝглуУзЮ ϢмϽТ ϣКϿ϶ мϜ  ϣуЯЋв ϤϜϼϝϡϧ϶Ϝ .

бгЛв ЭЫЇϠ ϼϝЛІϜ дϜϹЧТ Йв ϢϸϝК ХТϜϽϧт ϣЖнϳЯв ϣуЯϚϝК ϣЋЦ ϸнϮм дϜ ̪ ЉуϷЇϧЮϜ дϜ

ϣуЧЯϷЮϜ ϣужϜϽЛІъ ЬϜ пКϹϦ ϣϪмϼнгЮϜ ϣузуϯЮϜ ϽЛЇЮϜ дϜϹЧТ Ϥъϝϲ ЍЛϠ егЏϧт ϹЦ сЧтϽУϧЮϜ .

ϼϜϻжцϜ :

ϣвϝк АϝЧж .

ϣугкϒ ϣтϼϜϻжцϜ ЭвϜнЛЮϜ ϽϫЪϒ ϽϡϧЛт ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϸϜϹϧвϜ .

 ев ЭЦϒ аϝϧЮϜ ̭ϝУЇЮϜ ЬϝгϧϲϜ дϗТ ϣггЛв мϜ ϣЛЎнв ϣЊϝϲ ϸнϮм ϹзК10.% 

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϼнГϦ ЙЦнϦ еЫгтъ ϝϡЮϝО ̪ сЮϜнϳТ50 % ϣзЂ Ьы϶ днУЇуЂ пЎϽгЮϜ ев

 ϬыК дмϹϠ ̪ ϽϡϧЛтм ϢϽв ев ϽϫЪϒ ϽЛЇЮϜ дϜϹЧУЮ днЎϽЛϧуЂ пЎϽгЮϜ ϟЯОϒ дϗТ Ьϝϲ ЭЪ сТ
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сГтϽЇЮϜ ϽЛЇЮϜ дϜϹЧТ дϒ ϝгЪ ϣугкϒ ϣϛуЃЮϜ ϤϜϼϜϻжцϜ ϽϫЪϒ ϣЊϝϳЮϜ ϸϜϹϧвϜ  Ophiasis form 

 ϣЋЧЮϜ м ϣЊϝϳЮϜ ϢϽϧТ ЬнВ  оϽ϶цϜ ϣϛуЃЮϜ ϼϜϻжцϜ ЭвϜнК ев  ϙуЃЮϜ ϼϜϻжцϜ ЭвϜнК ев

 ϜϺϜ мϜ ϣтϽУЖ ϣϠϝЊϜ мϜ оϽ϶Ϝ ϣуКϝзв ЌϜϽвϜ ϸнϮм мϜ ϣуϠϝϯтϜ ϣуЯϚϝК ϣЋЦ ϸнϮм м ϣуϡϦϓϧЮϜ

 ϽЫϡв ϽгЛϠ ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊцϜ ϥжϝЪ . Йв ϽϫЪϒ ̭нЃт сЫЮ Ьϝув ЌϽгЮϜ днЫт ЬϝУВцϜ ϹзК

СуУ϶ ЭЫЇϠ ϽкϝЗϧЮϜ ̭ϹϠ дϝЪ нЮм пϧϲ евϿЮϜ . ̭ϝУЇЮϜ ЬϝгϧϲϜ ϣггЛгЮϜ м ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ сТ

 ев ЭЦϒ10 .%

ϣЊϝϳЯЮ ϣЧТϜϽгЮϜ ϤϜϺмϻЇЮϜ :

ϣвϝк АϝЧж .

¶  сЮϜнϲ ϹзК ϣтϽУЖ ϤϜϽуПϦ Йв ХТϜϽϧϦ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ66 %пЎϽгЮϜ ев. 

¶ ϣугкϒ ϤϝЧТϜϽгЮϜ ϽϫЪϒ ск ϣуЦϼϹЮϜ ϢϹПЮϜ ϞϝлϧЮϜ ϣЊϝ϶ м ϣуϦϜϻЮϜ ϣуКϝзгЮϜ ЌϜϽвцϜ. 

¶ ϙуЃЮϜ ϼϜϻжцϜ ЭвϜнК ев ϢϹϲϜм ск ϤϜϽуПϧЮϜ иϻк Эϫв ϸнϮм дϜ. 

¶ ϣуЎϽК ϽуО ϣузуК ϤϜϽуПϦ м ϣуЃУж ϤϜϽуПϦ егЏϧϦ ϣЯϯЃгЮϜ оϽ϶цϜ ϤϜϺмϻЇЮϜ. 

еуϠ ϰмϜϽϧт ЬϹЛгϠ ϝлЯуϯЃϦ бϦ ϹЦм ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϹкϝЇϦ дϒ еЫгт ϣтϽУЗЮϜ ϣϠϝЊцϜ дϜ7 %

 пЮϜ66 .% оϽ϶цϜ ϤϜϽкϝЗϧЮϜ ев ϢϹкϝЇгЮϜ ϣтϽУЗЮϜ ϤϜϺмϻЇЮϜ ϽϫЪϒ ск ϣтϽУЗЮϜ ϤϜϽЧзϧЮϜ

нϠ АнГ϶ ̪ϽУЗЮϜ ЬыϳжϜ ̪ϽУЗЮϜ ϣжϝϷϪмϜ ХЦϽϦ ̪ ϸнϮм мϜ БГϷгЮϜ мϜ ϽЧзгЮϜ ϽУЗЮϜ ЌϝЏуϠϜ

̭ϜϽгϲ ϣтϽУЖ ЙЧϠ. ϢϹК дϜ ϝгЪ ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊцϜ ϹЛϠ мϜ Йв мϜ ЭϡЦ днЫж ϹЦ ϣтϽУЗЮϜ ϣϠϝЊцϜ

ϹІϒ ϣуЊϝϲ ϣϠϝЊϜ Йв ϣтϽУЗЮϜ ϤϜϺмϻЇЮϜ дϜ ϥϲϽϧЦϜ ϤϝЂϜϼϸ .

 оϽ϶ϒ ϣуКϝзв ЌϜϽвϒ Йв ХТϜϽϧЮϝϠ ϹϮнϦ ϹЦ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ . сКϝзгЮϜ ϣуЦϼϹЮϜ ϢϹПЮϜ ϞϝлϧЮϜ

 ϹЎ ϣуϦϜϺ ϸϜϹЎϒ ϸнϮм дϜ ЕϲнЮ ϝгЪ ϣЊϝϳЯЮ ϣЧТϜϽгЮϜ ϣуКϝзгЮϜ ЌϜϽвцϜ ϽϫЪϒ ев сϦϜϻЮϜ

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊцϜ ϢϹІ Йв ХТϜϽϧтъ ФϼϹЮϜ .

 еуϠ ϰмϜϽϧт ϨмϹϲ ЬϹЛв Йв оϽ϶цϜ ϣвϝлЮϜ ϤϝЧТϜϽгЮϜ ев ФϝлϡЮϜ ϽϡϧЛт3 % пЮϜ8 % ев

 нк ϨмϹϲ ЬϹЛв Йв ϣжϼϝЧгЮϝϠ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв1 %ϢϹϳϧгЮϜ ϤϝтънЮϜ дϝЫЂ ϹзК .

ЀϝзЮϜ ϣвϝК ϹзК йзв еуϦϽгϠ ЙуІϒ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ϹзК ϟϦϓϧЮϜ ϽϡϧЛт .

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЯЮ ϤϝЧТϜϽгЪ ϝлЯуϯЃϦ бϦ сϧЮϜ ϣузуϯЮϜ ϤϝϠϜϽГЎцϜ м оϽ϶цϜ ЌϜϽвцϜ ев

 ϢϸϹЛϧгЮϜ ϣтϹПЮϜ ϣвϾыϧгЮϜ м днЃтϸϒ ЌϽв м дмϜϸ ϣвϾыϧв) APS-1( ЭЫЇϠ ϣϪмϼнгЮϜ
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 ϽЇЦ ϼнЋЦ м ϜϹтϹжϝЫЮϝϠ ϣуВϝϷв ϣтϹЯϮ ϣϠϝЊϜ м ϣуЦϼϸ ϢϹО ϼнЋЦ ϝлуТ ϨϹϳт сϧЮϜϼнлЧв

ϽЗЫЮϜ .ϩуϡ϶ аϸ ϽЧТ Йв ХТϜϽϧϦ ϹЦ ϝгЪ ̪РϜϹЊ ̪ϣϡϚϺ ̪сЦъϾ ̭Ϝϸ ̪ м сϲϽЧЮϜ днЮнЫЮϜ ϞϝлϧЮϜ

ϹтϹЛЮϜ ϟЯЋϧЮϜ . ϣЊϝϳЮϝϠ ϽϡЪϒ ϝлϪмϹϲ ЬϝгϧϲϜ днЫт ϝϪмϹϲ ЭЦцϜ ϣуКϝзгЮϜ ЌϜϽвцϜ иϻк дϖ

ϣЯвϝЇЮϜм ϣггЛгЮϜ .

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ЍтϽгЮϜ ϣЯϚϝК ϹзК рϽЫЃЮϜ ̭ϜϹЮϜ ев ЬмцϜ БгзЮϝϠ ϣϠϝЊцϜ ЬϝгϧϲϜ ϸϜϸϿт ϹЦ

ЀϝзЮϜ ϣуЧϠ Йв ϣжϼϝЧв йЛв рϽЫЃЮϜ ϨмϹϲ ЭЧт йЃУж ЍтϽгЮϜ ϝгзуϠ .

 ϤϝϠϜϽГЎϜ м ХЯЧЮϜ ϣЊϝ϶ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ϹзК ϣуЮϝК ϣуЃУж ϣуЎϜϽвϜ ϹϮнт ϹЦ

ϬϜϿгЮϜ .

 ϹзК ϣЂϹЛЮϜ ϣуТнУІ аϹК Эϫв ϣуЎϽК ϽуО ϣузуК ϤϜϽуУϦ ϸнϮм ϽлЖϒ ϹϲϜм ϽтϽЧϦ Шϝзк51 %

 сЮϜнϲ ϹзК ϽЛЧЮϝϠ ϤϜϽуПϦ мϜ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ев41 .%

ϤϝтϽϳϦ :

ϣвϝк ϣГЧж .

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ϹзК ϣϡГϧЃв ϽуО ск ϣузуϦмϽЮϜ ЭуЮϝϳϧЮϜ .

 ϽуО сϦϜϻЮϜ сКϝзгЮϜ ФϼϹЮϜ ϞϝлϧЮϜ еК ϣЊϝ϶м  ϣуКϝзгЮϜ ЌϜϽвцϜ еК ϣуϚϝЋЧϧЂцϜ ЭуЮϝϳϧЮϜ дϜ

ϣтϽтϽЃЮϜ ϤънЮϹгЮϜ ϣтϝУЪ аϹК ϟϡЃϠ ϝвнгК ϣϡГϧЃв .

 ϣЊϝϳЮϜ пЎϽвм ϨϝжцϜ м ϣЯтнВ ϢϽϧТ ϻзв ϣЊϝϳЮϜ блтϹЮ етϻЮϜ пЎϽгЮϜм еЃЮϜ ϼϝϡЪ пЎϽв

 ϢϹІ дϒ ϼϝϡϧКϝϠ Ьϝϲ ϣтϒ пЯК ϣуЦϼϹЮϜ ϣϠϝЊц ϽϡЪϒ ϽГ϶ блтϹЮ дϜ ϹϮм ϣЯвϝЇЮϜм ϣггЛгЮϜ

ϝлϠ ϰнЋзв ϽуО ϣузуϦмϽЮϜ ФϼϹЮϜ ЭуЮϝϳϦ ЩЮϻЮ ϣуЦϼϹЮϜ ϣϠϝЊчϠ ϣЦыК йЮ ЁуЮ ϣЊϝϳЮϜ .

 мϜ ЁЯУЃЮϜ мϜ ϣϡϚϻЯЮ сЯЋв рϽϳϦ мϜ ϣтϽГТ ϣКϜϼϾ мϜ ануЂϝϦнϡЮϜ ϤϜ̭ϝгϠ етнЯϦ ̭ϜϽϮϜ дϜ

ЉуϷЇϧЮϜ ϣϡЛЊ мϜ ϣЏвϝПЮϜ ϤъϝϳЮϜ сТ ϣвϝк днЫϦ ϹЦ ϢмϽУЮϜ ϣКϿ϶ . дϒ ев бОϽЮϜ пЯК

ϣуТϝЎϜ ϤϜϼϝϡϧ϶ъ ϬϝϧϳϦ ъ ϣЊϝϳЮϜ Ϥъϝϲ бЗЛв  .
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сЎϽгЮϜ ϱтϽЇϧЮϜ :

 ϣвϝк АϝЧж

¶ ЌϽгЮϜ ϢϽϧТ Рыϧ϶ϝϠ СЯϧϷϦ ϣуϯуЃзЮϜ ϢϼнЋЮϜ 

¶ ϼϝЛІцϜ ϤыуЋϠ Ьнϲ рмϝУгЮϜ ϰϝЇϦϼцϜ)ЭϳзЮϜ ϹЇϲ ЭЫІ ϻ϶ϓт(  ϢϸϝϳЮϜ ϣЮϝϳЯЮ Ͽугв

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ев. 

¶ сϚϝлϧжцϜ ϼнГЮϜм ϣϲϜϽЮϜ ϼнГϠ ϼϝЛІцϜ ев ϽуϡЪ ϸϹК ϹϮнт ϢϸϝϳЮϜ ϥϳϦ ϤъϝϳЮϜ сТ. 

¶ ϼϝЛІцϜ ϤыуЋϠ Ьнϲ ϣϲϝІϼ рϜ ϹϮнϠ ъмϜ СуУ϶ ϰϝЇϦϼϜ ϹϮнт ϣзвϿгЮϜ ϤъϝϳЮϜ сТ 

 ϣуЛуϡВ ϽуО ϢϽЛЇЮϜ Ϣϼмϸ днЫϦ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ сТ  ̪ ϹЦ нгзЮϜ ϼнГϠ днЫϦ сϧЮϜ ϤыуЋϡЮϜ

нгж Эϫϲ ϣЮϝϳϠ ϱϡЋϧЮ ϥЦнЮϜ ЍЛϡЮ нϯзϦ ϹЦ мϜ сϚϝлзЮϜ ϼнГЮϜ сТ ϱϡЋϦ .

 ϤϝЏгϳЮϜ ϸϹК ϸϝтϸϾϜ дϜ Ьϝϲ ЭЪ пЯК ЌϽгЮϜϢϽϧТ Рыϧ϶ϝϠ СЯϧϷϦ ϣуϯуЃзЮϜ ϢϼнЋЮϜ дϒ ϝгЪ

ϢϹуУв ϣуЋуϷЇϦ ϣвыК ϽϡϧЛт ϣЯϲϽв рϓϠ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϞϝЋгЮϜ ϹЯϯЮϜ сТ .

 ϹЎ ϣлϮнϧв днЫϦ ЭϳзЮϜ ϞϽЂ ЭЫЇϠ ϤыуЋϡЮϜ Ьнϲ рмϝУгЮ ϰϝЇϦϼϜ ϹϮнт  ϢϸϝϳЮϜ ϣЯϲϽгЮϝϠ

 ϣУЪ дϝϳϮϼ Йв  ϣЯϦϝЦ м ϢϹКϝЃв ϣуУгЮ ϝты϶ ев днЫв ϰϝЇϦϼцϜ Ϝϻк нгзЮϜ ϼнВ сТ ϤыуЋуЮϜ

ϸϝϳЮϜ ϼнГЮϝϠ ϢϹКϝЃгЮϜ ϝтыϷЮϜ . рнЯ϶ Ϥнв м ϣЧуЦϸ ϣуКмϜ ЭуЫЇϦ ϣвϺм ϨϹϳϦ ЩЮϻЮ ϣϯуϧзЪм

ϢϽϪϓϧгЮϜ ϼϝЛІцϜ ϤыуЋϠ Ьнϲ ϣЯВϽК ϝты϶м ϤϝЛЮϝϠ м ϽϷзϦ м ϭвϽϡв .

 ϹЦм ϢϽЛЇЮϜ ϣЯуЋϠ Ϟ сОϝϡЊ ЁЯЂ ϹϮнт ϹЦ м ϤϝтмϝУгЯЮϝϠ ϱЇϦϽϦ ϝлϦϸϝв м ϢϽЛЇЮϜ ϼϻϮ ϹгО

ϣужϽЧЮϜ ϝтыϷЮϝϠ ϽϷзϦ ϹϮнт .

 ϣЊϝϳЯЮ ϢϿугв ϢϼнЊ йзЫЮ ЙϚϝІ ϽуО нк ϽЛЇЮϜ ϝтыϷЮ ЙЎнв РнϯϦ м ϽϷзϦ ϸнϮм дϜ

 ϣЛЎнгЮϜ . еуϠϝЋгЮϜ ϹзК ϢϽЛЇЮϜ сТ ϣужϽЧЮϜ ϝтыϷЮϜ ЁЫзϦ ϣтнузϡЮϜ ϤϝЂϜϼϹЮϜ ϽлЗϦ ϝгЪ

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ .

 ϝвϹзК м ϹЯϯЮϜ ϱГЂ пЯК ϼϝЛІцϜ ϽЃЫϦ ϟϡЃт ϝгв Ѕк ϣϲϜϼ ϼнВ инЯϧт м нгзЮϜ ϼнВ СЦнϧт

 ϹЧТ бϯзт ϩуϲ  ϢϽЛЇЮϜ ϣгЦ нϳж ЌϽЛт ϢϽЛЇЮϜ ϽЃЪ дϓТ сϚϝлзЮϜ ϼнГЮϜ нϳж ϼϝЛІцϜ ϽуЃϦ

ϢϽЛЇЮϜ .ϢϽуϡЪ ϸϜϹКϓϠ ϢмϽУЮϜ ев БЧЃуЂ Ѕк ϽЛІ ϸнϮм ϟϡЃт ϝлЧЦϽϦ м ϼϝЛІцϜ еуЮ дϒ ϝгЪ .

 сϚϝлж ϼнВ ϢϽІϝϡв инЯϧт ϣϲϜϼ ϼнГϠ ϼϝЛІцϜ ев ϽуϡЪ ϸϹК ϹϮнт  ϢϸϝϳЮϜ ϥϳϦ ϣЯϲϽгЮϜ сТ

сϚϝлзЮϜ ϼнГЮϝϠ ыуЋϡЮϜ ϸϹК ев ϽϡЪϒ ϣϲϜϽЮϜ ϼнГϠ ϥЯуЋϡЮϜ ϸϹК днЫтм .
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 ϤыуЋϡЮϜ ϸϹК ϝϡтϽЧϦ ϱϡЋтм ДнϳЯв ЭЫЇϠ ϼϝЛІцϜ ϤыуЋϠ ϽПЋϦ ϣзвϿгЮϜ ϣЯϲϽгЮϜ сТ

ϣϲϜϽЮϜ ϼнГϠ ϤыуЋϡЯЮ рмϝЃв сϚϝлзЮϜ ϼнГЮϝϠ. ϼнГϠ днЫϦ сϧЮϜ ϢϽвϝЏЮϜ ϤыуЋϡЮϜ дϒ ϝгЪ

 ϣуЛуϡГЮϜ ϤыуЋϡЮϜ ев ыуЯЦ ХгКϒ ЙЎнϧϦ нгзЮϜ . ЬнВ пЯК Ϲϧгт сϡЯЋϦ ϽуО СуЯϦ ϹϮнт ϝгЪ

сϚϝлϧжϜ ϼнГϠ ϥжϝЪ сϧЮϜ ϤыуЋϡЮϜ ̪ Ьнϲ ϣугуЯϳЮϜ ϣвϸчϠ ϢϸϝК ϹϮнт сУгЯЮϜ ϰϝЇϦϼцϜ дϒ ϝгЪ

ϢϽвϝЏЮϜ ϤыуЋϡЮϜ .

 ϝкϜнϧЃв пЮϜ сϚϝлзЮϜ ϼнГЮϝϠ сϧЮϜ м нгзЮϜ ϼнГϠ сϧЮϜ ϤыуЋϡЮϜ ϣϡЃж ϸнЛϦ ̭ϝУЇЮϜ ϼнВ сТ

сϠϝлϧЮъϜ ϰϝЇϦϼцϜ ЬмϿт м нгзЮϜ ϼнВ сТ сϧЮϜ ϼϝЛІцϜ ϸϹК ϸϜϸϿт ϝгЪ сЛуϡГЮϜ  .

сЛуϡГЮϜ ϝкϸϜϹЛϧϠ ϣжϼϝЧв ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ϹзК ЉЦϝж мϜ сЛуϡВ ϤыуЋϡЮϜ ϸϜϹЛϦ дϜ .

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЯЮ сЎϽгЮϜ ̭нЇзЮϜ

¶  ϼϝЛІцϜ БЦϝЃϧЮ рϸϕт ϣуУгЯЮϜ ϝтыϷЮϝϠ БЂϜнϧв  ϞϝлϧЮϖ ϝлуТ ϨϹϳт ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ

ϣуКϝзв ϣуЮϐ ϰϽϧЧϦ ϨϝϳϠцϜ ϭϚϝϧж дϒ ϝгЪ. 

¶  ϤϝϡтϽϮ ϼнгЏЮ ϝтϸϕв ϼϝЛІцϜ нгж ϢϼмϹϠ ϺмϻЇЮ рϸϕт ϼϝЛІцϜ БЦϝЃϦ ϼнГϦ дϜ

сϚϝлзЮϜ ϼнГЮϝϠ ϼϝЛІцϜ ϸϹК ϹтϜϿϧЮ рϸϕϦ ϝлжϒ мϜ нгзЮϜ ϼнГϠ ϼϝЛІцϜ. 

¶   ев ϣзуЛв ϤϜϽУІ ϟуЋт ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϼнГϧЮ сϪϜϼнЮϜ ϽϪϓϧЮϜ HLA 

region ϣВϼнϧв днЫϦ дϒ Эгϧϳт ылЮϝϠ ϣГϡϦϽгЮϜ ϽуО ϤϝзуϯЮϜ дϒ ев бОϽЮϜ пЯК

ϝЏтϒ. 

¶ сЃУзЮϜ БПЏЮϜ м ϣугϳЮϝЪ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϼнГϦ ЬϹЛϦ дϒ ϣуϛуϡЮϜ ЭвϜнЛЯЮ еЫгт. 
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 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϢϽЛЇЮϜ нгж Ϣϼмϸ ЬϹЛϧϦ

ϢϽЛЇЮϜ нгзЮ ϼϜнВϒ ϣϪыϪ Шϝзк :нгзЮϜ ϼнВAnagen  ̪ЙϮϜϽϧЮϜ ϼнВ ,  Catagen  ϼнВ

ϣϲϜϽЮϜ Telogen . дϜ  м ϤϝзуЪнϧЃЮϜ м ϤϝжнвϽлЯЮ ЌϽЛϧЮϝϠ ϜϽу϶ϒ бЗзϦ ϼϜнВцϜ иϻк Ϣϼмϸ

 ϾϜϽТцϜ ϤϜϺ ϸϹПЮϜ м ̭ϝгЋЮϜ ϸϹПЮϝϠ ХуϪм ЭЫЇϠ ХЯЛϦ м оϽ϶цϜ ϤыϡЧϧЃгЮϜ м ϵЃзЮϜ ЭвϜнК

ϾϜϽТцϜ ϣуϦϜϺ ϸϹПЮϜ м сЛЎнгЮϜ .ϼϝЛІцϜ ЌϜϽвϜ ϟϡЃт ϤϝуЮцϜ иϻк ϣЯЦϽК дϜ .

 ϣЊϝϳЮϜ ϼнГϦ ϹзК ϝвϒ нгзЮϜ ϼнГϠ ϼϝЛІϒ нгзЮ сЮϝϦ ЭЫЇϠ ϽЛЇЮϜ БЧЃт еуЛуϡГЮϜ ЈϝϷІцϜ ϹзК

 ϝϡϡЃв ϼϝЛІцϜ РϝуЮϒ ев ϣуЮϝ϶ ϼϝЛІϒ ϤϝϡтϽϮ ϼнлЖ ϝϡϡЃв нгзЮϜ ϼнГϠ ϼϝЛІц БЦϝЃϦ ϨϹϳт

 пКϹϦ ϣЮϝϲKenogen .

 пЯК ϹгϧЛт ϼϝЛІцϜ нгж ЭЧЯЧϦ еЫЮ ϼϝЛІцϜ нгж ϢϼмϹЮ ϣЯЦϽК ϨϹϳт ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ сТ

ЍтϽв ЭЪ ϹзК ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϢϹв м ϢϹІм ϬϺнгж . ϤϜϽкϝЗϦ ϢϹК ϢϹкϝЇв ЭгϧϳгЮϜ ев

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЯЮ . ϽуО ϱϡЋтм ϽгЏт м ϟлϧЯт дϒ еЫгт рϽЛЇЮϜ ϟтϽϯЯЮ нгзЮϜ ϼнВ ъмϒ

сЛуϡВ бϯϲ ϤϜϺ ϣгуЯЂ ϢϽЛІ етнЫϦ пЯК ϼϸϝЦ . ϤϝϡтϽϮ дϓТ ϹтϹІ ϞϝлϧЮϜ Шϝзк днЫт ϝвϹзКм

 ϢϽϧУϠ ϣУЯϧϷв нгж м ϣϲϜϼ ϼϜнВϒ Ьы϶ ϼмϹϦ дϒ еЫгт мϜ ϣϲϜϽЮϜ ϼнВ Ьн϶ϹЮ ϽϡϯϦ ϼϝЛІцϜ

ϢϽуЋЦ . ϣуУгЮϜ ϹЧЛЯЮ ϽϮϝлϦ дϒ дмϹϠ нгж ϼнГϠ днЫϦ сϧЮϜ ϤϝϡтϽϯЮϝϠ ϣуϠϝлϧЮцϜ ϝтыϷЮϜ ϱЇϦϽϦ

ϣϲϜϽЮϜ ϼнГЮ ϝлЮнϳϦ м ϣтϽЛЇЮϜ ϤϝϡтϽϯЮϜ аыЃϧЂц ЩЮϺ рϸϕт . ϣЊϝϳЮϜ евϿϦ ϝвϹзКм

 Ьн϶ϹЯЮ Ϥъмϝϳв ϽлЗϦ дϒ дмϹϠ ЭтнВ ϣϲϜϼ ϼнГϠ ϹϮϜнϧЯЮ ЭугϦ ϣтϽЛЇЮϜ ϤϝϡтϽϯЮϝТ ϣЛЎнгЮϜ

нгзЮϜ ϼнГϠ .

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϣуКϝзгЮϜ ϣуЮϝЛУЮϜ

 ЭЫЇϠ ϝглТ бϧт бЮ ϼϝЛІцϜ БЦϝЃϧЮ ϣϡϡЃгЮϜ ϣуϛтϿϯЮϜ ϣуЮфϜ м ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЯЮ ϣуЎϽгЮϜ ϣуЮфϜ

дфϜ пЮϜ ϹуϮ . ϤϝЂϜϼϹЮϜ ϝвϒ сϡЋК мϜ сжϝϧжϜ ϓЇзв ϤϜϺ ϝлжϜ ϹϚϝЃЮϜ ϸϝЧϧКцϜ дϝЪ сЎϝгЮϜ сТ

 слТ ϣуϮϼϝϷЮϜ РмϽЗЮϜ ϝвϜ сϦϜϺ сКϝзв ϟЯОцϜ пЯК м сϠϝлϧЮϜ ЌϽгЮϜ дϜ ϽуЇϦ слТ ϣϫтϹϳЮϜ

 ϣуϦϜϻЮϜ ϣуКϝзгЮϜ ϣуЮфϜ бКϹϦ .

ϣуКϝзгЮϜ ЌϜϽвцϜ ев ϹтϹЛЮϜ Йв ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ХТϜϽϦ ЭуϯЃϦ бϦ ϹЧЮ  . ϝты϶ ϸнϮм дϜ

 аϜϹϷϧЂϝϠ нгзЮϜ ϢϸϝКϜ ЍтϽϳϦ пЯК ϢϼϹЧЮϜ м ϣϠϝЋгЮϜ ϤϝϡтϽϯЮϜ егЎ м Ьнϲ ϣуУгЮ ϣуϠϝлϧЮϜ

ϣуϦϜϻЮϜ ϣуКϝзгЮϜ ϣуЎϽУЮϜ бКϹт ЩЮϺ ЭЪ ϣКϝзгЮϜ ϤϝГϡϫв . ϣвϹЧгЮϜ ϝтыϷЮϜ ϰϝЇϦϼϜ ЕϲнЮ ϝгЪ

ϢϽвϝЏЮϜ ϣтϽЛЇЮϜ ϤϝϡтϽϯЮϜ егЎ м Ьнϲ ЁжϝкϽПжъ ϝты϶ м ϤϝЛЮϝϡЮϜ Эϫв ϹЏϧЃгЯЮ .
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 ϸнϮм ϰϜϽϧЦϜ бϦProinflammatory event ϤϜϹЏϧЃв ϤϜϹЧЛгЮ ϺϝІ ϽуϡЛϦ Эϫв  

 ϝгЪ ϣтϽЛЇЮϜ ϤϝϡтϽϯЮϜ ϣтϼϝлЗϠ сжϝϫЮϜ м ЬмцϜ БгзЮϜ сϯЃзЮϜ ХТϜнϧЮϜ

ϸϜϸϿϦProinflammatory markers  ЬϜ м ϝтыϷЮϜ еуϠ ФϝЋϧЮцϜ ϤϝϛтϿϮ Эϫв

SelectinрϽЛЇЮϜ ϟтϽϯЮϝϠ ϣГуϳгЮϜ ϣтнвϹЮϜ нуКмчЮ ϣужϝГϡЮϜ ϝтыϷЮϝϠ ϸнϮнгЮϜ  . дϒ ϝгЪ

ϸϜϹЎϒ ϸнϮмIgGϣуКϝзгЮϜ ϣуЎϽУЮϜ ϹЪϕт сГуϳгЮϜ аϹЮϝϠ ϼϝЛІцϜ ϤϝϡтϽϮ ϹЎ  .

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ Ϟ ϤϝзуϯЮϜ ϼмϸ

 ЩЮϺ ЕϲнЮ ϹЦм ϨϼнϦ дϒ ϝлЮ еЫгт ϩуϲ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϼнГϧϠ ϼмϸ ϤϝзуϯЮϜ ϟЛЯϦ ϹЦ

 ϬϺнгж ЁУж ϝлЮм ϢϽϧУЮϜ ЁУзϠ ϤϽлЖ ϣЛЎнв ϣЊϝϲ блтϹЮ ЕϲнЮ ϩуϲ ϣЏуϡЮϜ ϣтϸϝϲϜ бϚϜнϧЮϝϠ

ϽЛЇЮϜ БЦϝЃϦ . ϢϹК ЬϝуϮц ϹϧгϦ ϹЦ ϣтнЦ ϣуЯϚϝК ϣЋЦ блтϹЮ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ЍЛϠ дϜ

 еуϠ ϝв ϩуϲ ϨϼнϦ ϹЦ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ дϜ ϹЪϕт ϝв Ϝϻк м4 % пЮϜ28 % блтϹЮ пЎϽгЮϜ ев

блϦыϚϝК ϸϜϽТϒ ев ЭЦцϜ пЯК ϹϲϜнЮ ϣуЯϚϝК ϣϠϝЊϜ ϣЋЦ .

сϯуЃзЮϜ ХТϜнϧЮϜ ϹЏϧЃв дϜ ϤϼϝІϜ ϣуϪϜϼнЮϜ ϣЂϜϼϹЮϜ дϜHLA ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ блв ϼмϸ йЮ 

йкϜнжϓϠ ЬмцϜ СЋЮϜ ϣЊϝ϶м(HLA, A, B and C) ϱГЂ пЯК ϹϮϜнϧϦ ϢϽу϶цϜ иϻк дϜ ϩуϲ 

ϣвϝЃЮϜ ϣуϚϝϧЮϜ ϝтыϷЯЮ ϹЏϧЃгЮϜ аϹЧϦ скм  ϢϜнзгЮϜ ϝтыϷЮϜ ЭЪCD8  пЎϽгЮϜ ϹзК ЕϲнЮ ϹЦм 

ϼϝЛІцϜ ϤϝϡтϽϮ Ϟ сϯуЃзЮϜ ХТϜнϧЮϜ ϤϜϹЏϧЃгЮ ϺϝІ ϽуϡЛϦ ̪ оϽ϶ϒ ϤϝЂϜϼϸ ЙуГϧЃϦ бЮ ϝгЪ

ϣϪϜϼнЮϜ м ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ еуϠ ϣЦыЛЮϜ иϻк ϤϝϡϪϜ .

 сжϝϫЮϜ СЋЮϜ сϯуЃзЮϜ ХТϜнϧЮϜ ϤϝЏϧЃв еуϠ ϢнЦ ϽϫЪϜ АϝϡϦϼϜ ЕϲнЮHLA class II м 

 ϝтыϷЮϜ ЍЛϠ мϜ ϣуКϝзгЮϜ ϝтыϷЮϜ ЍЛϠ ϱГЂ пЯК ϤϝЏϧЃгЮϜ иϻк ϹϮнϦ м ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ

 ϣуϚϝϧЮϜ ϝтыϷЯЮ сзуϦмϽϡЮϜ ϹЏϧЃгЮϜ бтϹЧϦ еК ϣЮмϕЃв скм ϝв ϣтϺц ϣϠϝϯϧЂϝЪ ϣуКϝзгЮϜ ϽуО

 ϢϹКϝЃгЮϜCD4 пЎϽв ϼϝЛІϒ ϤϝϡтϽϯϠ ϤϜϹЏϧЃгЮϜ иϻк ев ϢϽуϡЪ ϤϝугЪ ϹϮϜнϦ ЕϲнЮ ϹЦм 

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ .

  ϼϝϡϧКϜ бϦDQB1*03 м DRB1*1104 ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊчЮ еуϡкϕгЮϜ ϹзК ϣЊϝ϶ ϤϝгЂϜм 

ϣЛЎнгЮϜ . ϣугкϒ пЯК ЬϹϦ ϤϜϸнϮнгЮϜ иϻкII   HLA  class ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜϼнГϦм ̭нЇзϠ

ЌϽгЮϝϠ ϢϹКϝЃгЮϜ ϝтыϷЯЮ аϹЧгЮϜ ϹЏϧЃгЮϜ ϣугкϒ пЯК ЬϹт ϝгЪ .

 ϣугкϒ пЯК ϝЏтϒ ЬϹϦ ϤϝЂϜϼϸ ШϝзкNon HALA genes ϢϸϹЛϧв ϤϝϪϼнв дϒ пЯК ЬϹт ϝгв 

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊцϝϠ ϟкϓϧЯЮ рϸϕϦ .
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 ϝгϚϝЦ ϝтϹϳϦ дфϜ пЮϜ ЭЎ сПϡЋЮϜ пЯК ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊцϜ ЙЦнв еК сϪϼнгЮϜ рϽϳϧЮϜ

 ϢϹтϹК ϣгЂ ϤϜϺ ϣϠϝЊцϜ дϜ ϽлЖϒ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ Ϟ ϣϠϝЋгЮϜ дϜϽϛУЮϜ ϤϝϪϼнв ЭуЯϳϦ дϒ ϝгЪ

ск ϤϝТϝЃв ЙϠϼϜ ϹϮнϦ ϩуϲ ϤϝϪϼнгЮϜ)Alaa1, 2, 3 and 4(  ϤϝуПϡЊ пЯК ϢϹϮϜнϧгЮϜ

аϝЦϼцϜ ϤϜмϺ ϽϛУЮϜ17 ̪9 ̪8 ̪15 ϣϠϝЊцϜ ϟкϓϦ ϸϹϳϦ ϣузуϮ ХВϝзгЪ ϝкϿугϦ бϦ ϟуϦϽϧЮϝϠ 

дϜϽϛУЮϜ оϹЮ сϯуЃзЮϜ ХТϜнϧЮϜ ϹЧЛв дϓТ ХуЦϸ ЭЫЇϠ м ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ)Alaa 1(  ХТϜϽϧт

 ϤϝϪϼнгЮϜ ϹтϹϳϧЮ ϢϜϽϯгЮϜ ϨϝϳϠцϜ дфϜ м  ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊцϜ Йв ϽуϡЪ ЭЫЇϠ

ФϝЂ м аϹЦ пЯК ХуЦϸ ЭЫЇϠ ϣЮмϼϕЃгЮϜ .

 ϣЊϝϳЮϝϠ еуϠϝЋв пЎϽв ϢϹК блтϹЮ ϤыϚϝК ϹзК ЌϽгЯЮ сзуϯЮϜ ϼϝЇϧжцϜ ϣЂϜϼϸ ϥгϦ

 аϝЦϼцϜ ϤϜмϺ ϣтϽЇϡЮϜ ϤϝуПϡЋЮϜ пЯК ϢϸнϮнгЮϜ ϤϝТϝЃгЮϜ дϜ ϹϮм ϹЦ мϣЛЎнгЮϜ6 м10 м16 

 м18 ЬϜ ϣЧГзв дϜ ϤϝЂϜϼϹЮϜ иϻк ϤϽлЖϜ ϝгЪ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊцϜ ϣужϝЫвϜ ЭгϳϦ 

HLA ϣϠϝЊцϜ ϣуЯϠϝЦ ϝЏтϜ ЭгϳϦ ЀϸϝЃЮϜ рϽЇϡЮϜ сПϡЋЮϜ пЯК  ̪ ϣϪϼнв ϹϮнт Ьϝϲ ЭЪ пЯК

 ЙЦнгЮϝϠ ЀϸϝЃЮϜ сПϡЋЯЮ ϽуЋЧЮϜ ИϜϼϻЮϜ пЯК ϢϸнϮнв ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊцϜ ϸϹϳϦ ϣвϝк

6q.23.3 ЬϜ ϣϪϼнв ев HLA .

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЯК ϣуϛуϡЮϜ ЭвϜнЛЮϜ ϽуϪϓϦ

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЯК ϽϪϕϦ дϜ ϣГуϳгЮϜ РмϽЗЯЮ еЫгт ̪ ев еуЛв ЙЦнв дϒ ев бОϽЮϝϠ

 м ϣϠϝЊчЮ ϸϝϳЮϜ ̭ϹϡЮϜ ϸϹϳϦ ϣуГуϳгЮϜ РмϽЗЮϝТ ϸϜϽТц ϣуЯ϶ϜϹЮϜ ϣϠϝЊцϜ ϣуЯϠϝЦ евϕϦ ϣϪϼнгЮϜ

ϹЛϠ ϸϹϳт бЮ ϣЦϹϠ ϟϡЃгЮϜ сГуϳгЮϜ ЭвϝЛЮϜ дϒ Йв ЌϽгЮϜ ϢϹІ м  ϼϝЛІцϜ БЦϝЃϦ ϬϺнгж  .

ЌϽϳв ϼмϸ ϝлЮ днЫт дϜ Эгϧϳт ϤϝϲϝЧЯЮϜ м ϣужϝϧжцϜ ЭвϜнЛЮϜ м ϣужнвϽлЮϜ ϤϝϠϜϽЎцϜ .

 м ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϼнГϦ Ͻ϶ϕт йжϜ ЕϲнЮ ϝтнЋЮϜ ϥтϿϠ анКϹгЮϜ сϚϜϻПЮϜ БгзЮϜ дϜϽϛУЮϜ ϹзК

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊцϜ ϟкϓϧϠ ϼмϸ ϟЛЯϦ ϹЦ ϣугϳЮϜ дϜ ϰϽϧЧт Ϝϻк .

 дϜ ϩуϲ ЩЮϺ ЙВϝЦ ЭЫЇϠ ϹЪϕϦ бЮ ϤϝЂϜϼϹЮϜ еЫЮ ЌϽгЮϝϠ ϼмϸ ϣуЃУзЮϜ АнПЏЮϜ ϟЛЯϦ ϹЦ

 дϜ ϝгЪ ЩЮϺ ϤϹЪϒ оϽ϶ϒ ϤϝЂϜϼϸ ϝгзуϠ ϣуЃУзЮϜ АнПЏЮϜ м ЌϽгЮϜ еуϠ ϣЦыК ϣтϜ Ϲϯт бЮ ϝлЏЛϠ

 ϣуЃУж ϣуЎϽв ϣгЂ дмϹϡт ϹЦ  ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ еуϠϝЋгЮϜ ϸϜϽТцϜ дϜ ϤϽлЖϜ ϢϹтϹК ϤϝЂϜϼϸ

 пЯК ϤϝтϽϳϧЮϜ дϒ ϝгЪ  ϸϜϽТцϜ сЦϝϠ ев ъϝгϧϲϜ ϽϫЪϒ ЭЫЇϠ  СзЛЮϜ м ϞϝϛϧЪцϜ м ХЯЧЮϜ Эϫв

АнПЏЮϜ Йв ХТϜϽϧЮϝϠ ϝкϼнлЖ ϸϜϸϿт ϣУЯϧϷв ЭвнК Шϝзк дϜ ϤϽлЖϒ ϽЇϡЮϜм дϜϽϛУЮϜ ϹзК ϹЯϯЮϜ .
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 ϼнϳгЮϜ ϣуЮϝЛТ ϢϸϝтϾ Йв ХТϜϽϧт  ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϼнГϦ дϜ ϤϽлЖϒ дϜϽϛУЮϜ пЯК ϤϝЂϜϼϹЮϜ

ϢϸϝϳЮϜ АнПЏЯЮ ϣуϮнЮнтϿуТ ϣϠϝϯϧЂϜ ЩЮϺм йГуϡϫϦ ЉЧжм рϽЗЪ ϽЇЧЮϜ свϝϷзЮϜ сϚϝВнЮϜ .

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϼнГϦ ϽуЃУϧЮ ϣтϽЗж

 суϚϝЋ϶Ϝ ЭϡЦ ев ϝкϽтнГϦ бϦ ЌϽгЯЮ ϣуКϝзгЮϜ ϣуЮфϜ ϰϽЇϦ сϧЮϜ ϤϝтϽЗзЮϜ дϒ ев бОϽЮϜ пЯК

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ФϝуЂ сТ ϼϝϡϧКцϝϠ рϹϮ ЭЫЇϠ ϝкϻ϶ϒ бϦ ϤϜϼнЋϧЮϜ иϻк бЗЛв дϗТ  ϣКϝзгЮϜ .

 ϼϻϮ Ϟ сКϝзгЮϜ ϥϡЫЮϜ пЯК сЃуϚϼ ЭЫЇϠ ϿЪϽϦ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϼнГϦ ϤϝтϽЗж ϝуЮϝϲ

ϼϝЛІчЮ ϣуЛуϡГЮϜ ϢϼмϹЮϜ Ьы϶ сКϝзгЮϜ ϾϝлϯЯЮ ϹЏϧЃгЯЮ ϟЂϝзгЮϜ ϽуО бтϹЧϧЮϜ мϜ ϼϝЛІцϜ . дϜ

 ЌϽЛϧϦ м ЈϜнϷЮϜ иϻк дϜϹЧТ ϒϹϡϦ ϝгзуϠ  ϣуКϝзгЮϜ ϝлЊϜнϷϠ ЕУϧϳϦ нгзЮϜ ϼнГϠ ϼϝЛІцϜ

ϹЯϯЯЮ сКϝзгЮϜ ϾϝлϯЮϜ ЭϡЦ ев ϝлТϜϹлϧЂц рϸϕϦ ϣуКнж ϤϝЏϧЃгЮ .

 нгзЮϜ ϣЯϲϽгϠ БЧТ ϝуКϝзв ϣугϳв днЫϦ ϼϝЛІцϜ ϤϝϡтϽϮ дϒ ϣТϽЛв пЯК ϹгϧЛϦ оϽ϶ϒ ϣтϽЗж

 ϰϝЇϦϼϜ м ϭвϽϡв рнЯ϶ Ϥнв ϟϡЃт ЙϮϜϽϧЮϜ ϣЯϲϽгϠ ϢϽЛЇЮϜ ϟтϽϮ ЙϮϜϽϦ ϝвϜ ϢϽЛЇЮϜ Ϣϼмϸ

сУгЮ. 
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ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϬыК 

 пЮϜ сЦϜм мϜ сТϝІ ϬыК ϹϮнт ъм ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϬыЛЮ ϤϝϮыЛЮϜ ев ϹтϹЛЮϜ СЊм бϦ ϹЧЮ

 ϹзК йжϜ ϝгЪ йЃЫж ЬϹЛв ев ЭуЯЧϦм ЌϽгЮϜ ϢϹІ ϱϡЪ нк ϬыЛЮϜ ев РϹлЮϜ пЧϡт м дфϜ

ϣЂϜϼϹϠ ЭУПЮϜ ̭ϜмϹЮϜ Йв ϤϝϮыЛЮϜ ϤϝуЮϝЛТ ϣжϼϝЧвDouble-blind  оϹв буЧϦ дϜ ϹϮм 

дфϜ пЮϜ ϟЛЊ ϤϝϮыЛЮϜ иϻлЮ ϣуЮϝЛУЮϜ . ϰϽϧЧж м ϣуϮыЛЮϜ ϤϜϼϝуϷЮϜ ЅЦϝззЂ ̭ϿϯЮϜ Ϝϻк сТ

ϬыЛЯЮ БГ϶ .

 ϣТфϜ егЎ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ еЧϲ

¶ еуПЮϝϡЮϜ ϬыЛЮ ЭЏТцϜ ϼϝуϷЮϜ нк ϣТфϜ егЎ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ еЧϲ дϜ. 

¶  нк ЭЏУгЮϜ ϹуϚмϽуϧЃЮϜTriamcinolone acetonide 5mg/ml ϣЊϝϳЯЮ 

 м ϢмϽУЮϝϠ ϣЛЎнгЮϜ2.5mg/ml ЭЪ ЩЮϺм йϮнЮϝϠ ϣЊϝϳЯЮ 4-6ЙуϠϝЂϒ . 

¶  ϬыК ϢϽϧТ ϹЛϠ еЃϳϧЮϜ аϹК Ьϝϲ сТ ϬыЛЮϜ РϝЧтϜ ϟϯт6ϽлІϒ  

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϬыК сТ аϹϷϧЂϜ ϹЦ ϣТфϜ егЎ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ еЧϲ дϜ ев бОϽЮϜ пЯК

 ϹзК ϹтϹϮ ев ϽЛЇЮϜ нгж ЕϲнЮ ϹЦм ϝвϝК еуЃг϶ сЮϜнϲ ϻзв71 % ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ев

 ϽЛІнгж Йв ϣжϼϝЧв еуКнϡЂϜ ЭЪ ϤϜϽв ϨыϪ сЛЎнв еЧϳЪ днЮнзуЂ аϝтϽϧЮϝϠ еуϯЮϝЛгЮϜ

 ЬϹЛгϠ7 % сЛЎнв еЧϳЪ еуЮϝЃЮϝϠ еуϯЮϝЛгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎыв ϹзК .

 ϹзК ϹтϹϮ ев нгзт ϽЛЇЮϜ дϜ еϦϼнϠ м ϽϦϼнϠ ϽлЖϜ ϹЧЮ64 % ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ев

Ϟ еуϯЮϝЛгЮϜTriamicinolon Acetinoide ϹзК м 97 % еуϯЮϝЛгЮϜ пЎϽгЮϜ ев

ϞTriamicinolon Hexacetonide .

 ев ЭЦϒ ϣЊϝϳЮϜ блтϹЮ ЭЫЇϦ етϻЮϜ еуПЮϝϡЮϜ ϹзК50 %  ЬϜ еЧϲ ϽϡϧЛт ϢмϽУЮϜ ев

Triamicinolon AcetinoideϬыЛЯЮ ЬмцϜ БϷЮϜ ϽϡϧЛт  . ϿуЪϽϧϠ йвϜϹϷϧЂϜ ϝззЫгт2.5 

 пЮϜ10 ϿуЪϽϦ еЫЮ Эв ЭЫЮ НЯв 5 ϢϸнϮнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ЭϮϒ евм ЭЏУгЮϜ нк Эв ЭЫЮ НЯв 

 ϿуЪϽϧϠ йвϜϹϷϧЂϜ еЫгт йϮнЮϜ мϜ ϟϮϝϳЮϝϠ2.5 аϹϷϧЃж ϩуϳϠ Эв ЭЫЮ НЯв 0.5 ЭЫЮ Эв 

 ЭЪ ϽϦϜнϧϠ ϟϮϝϲ4 пЮϜ 6 ЀϝуЦ ϤϜϺ ϢϽϠϓϠ ϣвϸцϜ Э϶Ϝϸ еЧϳж ϩуϲ ЙуϠϝЂϒ 30 еЧϳжм 

  ϼϜϹЧв0.1 ϣТϝЃв ЭЫϠ Эв 1бЂ  .

 ϣуϡжϝϯЮϜ ϼϝϪфϜ иϻк ϾмϝϯϦ ϝззЫгт ϤϝтϽЛІ ЙЂнϦ м ϥЦϕв ϹЯϮ ϼнгЎ егЏϧϦ ϣуϡжϝϯЮϜ ϼϝϪфϜ

 Э϶Ϝϸ ϜϹϮ сϳГЃЮϜ еЧϳЮϜ еК ϸϝЛϧϠцϜм йЃУж дϝЫгЮϝϠ еЧϳЮϜ ϸϹК ЭуЯЧϦм ЭЦϒ бϯϲ аϜϹϷϧЂϝϠ
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 ϢϽЇϡЮϜ . Ϟ еЧϳЮϜ ЭϡЦ ϣуЛЎнгЮϜ ϤϜϼϹϷгЮϜ аϜϹϷϧЂϜ ϝззЫгт30 пЮϜ 60 бЮцϜ ЭуЯЧϧЮ ϣЧуЦϸ 

ЬϝУВцϜ ϬыК ϹзК ϜϹϮ блв Ϝϻкм . ϸнϮм аϹК Ьϝϲ сТ ϬыЛЮϜ РϝЧтϜ ϝзуЯК ϟϮнϧт ϝгЪ

 ϢϽϧТ ϹЛϠ еЃϳϦ6ϬыЛЮϜ ев ϽлІϜ  .  ϽуϡЛϦ ЉЧжthioredoxin reductase 1 сТ 

 ϬыЛЯЮ пЎϽгЮϜ ЍЛϠ ϣвмϝЧгϠ ϟϡЃЮϜ днЫт ϹЦ ϢϽЛЇЮϜ ϼϻϯЮ сϮϼϝϷЮϜ ϹгПЮϜ

ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϝϠ  .

 ϣЛЎнгЮϜ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ

¶  ϹзК ЭЏУгЮϜ ϬыЛЮϜ нк ϣТϝϫЫЮϜ ϣГЂнϧв ϤϜϹуϚмϽуϧЃЯЮ сЛЎнгЮϜ аϜϹϷϧЂцϜ

ЬϝУВцϜ. 

¶  етϹуЃЪнзугЮϜ Йв ϣЪϼϝЇгЮϝϠ ϣЛЎнгЮϜ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ днвϹϷϧЃт днϫϲϝϡЮϜ5.% 

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϬыЛЮ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ ев ϣУЯϧϷв ИϜнжϜ аϜϹϷϧЃЂϜ бϦ ϹЧЮ  ЕϲнЮ ϹЦм

ϬыЛЯЮ ϣУЯϧϷв ϤϝϠϝϯϧЂϜ . ϣуϚϜнЇК ϣЂϜϼϹϠ double-blinded ϣжϼϝЧв ϥгϦ 

 ск ЭвϝЫЮϜ ϽЛЇЮϜ нгж ϢϸнК ϣϡЃж дϜ ϹϮм ϹЦм ЭУПЮϜ ̭ϜмϹЮϜ Йв бтϽЪ дмϾϝϧувϝЃЫтϹЮϜ57 %

 Йв ϣжϼϝЧв дмϾϝϧувϝЃЫтϹЮϝϠ еуϯЮϝЛгЮϜ ϹзК39.2ЭУПЮϜ ̭ϜмϹЮϝϠ еуϯЮϝЛгЮϜ ϹзК  . иϻк еЫЮ

ϝуϚϝЋϲϜ ϣуЎϽв еЫϦ бЮ ϭϚϝϧзЮϜ . ев ϽϫЪϒ нгж ϢϸнК ϤϽлЖϒ ϣуϚϜнЇК оϽ϶ϒ ϣЂϜϼϸ75 % 

 ϹзК ϣЊϝϳЮϝϠ ϽЛЇЮϜ ев61 % Ϟ еуϯЮϝЛгЮϜ ев  Betamethasone 

Valerate Йв ϣжϼϝЧв27 % Ϟ еуϯЮϝЛгЮϜ евBetamethasone Dipropionate .

 ЬϜ аϜϹϷϧЂϜ дϜ ϹϮм оϽ϶ϒ ϣЂϜϼϹϠclobetasol Propionate бкϽв 0.05 % ϥϳϦ

 ϹзК ϣЯвϝЪ ̭ϝУІ ϣϡЃж ϽлЖϒ ϣггЛгЮϜ мϜ ϣЯвϝЇЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϬыЛЮ буϧЪ ϿϮϝϲ28.5 ев 

 ϹзК ЭтнГЮϜ оϹгЮϜ пЯК еЃϳϦ ϣϡЃж м пЎϽгЮϜ17.8пЎϽгЮϜ ев  .

 м ϤϝтϽЛЇЮϜ ЙЂнϦ ϝгзуϠ ϣтϽЛЇЮϜ ϣϠϽϮцϜ ϞϝлϧЮϜ нк ХϠϝЃЮϜ ϬыЛЯЮ ϣуϡжϝϯЮϜ ϼϝϪфϜ ϽϫЪϒ

 еуϠ ϰмϜϽϧт ЁЫж ЬϹЛв ϹϮм ϝгЪ ϨмϹϳЮ ϼϸϝж ϹЯϯЮϜ ϼнгЎ37 % пЮϜ63 % СЦм ϹЛϠ

ϣϯЮϝЛгЮϜ ϼϜϽгϧЂϜ Йв пϧϲ ϸнϮнв ЁЫзЮϜ дϜ ев бОϽЮϜ пЯК ϬыЛЮϜ .
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 ЭтϹуЃЪнзугЮϜ

¶ ЭтϹуЃЪнзугЮϜ аϜϹϷϧЂϜ бϦ5 %ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЯЮ рϹуЯЧϦ ϬыЛЪ. 

сжϝтϽЇЮϜ ϽϦнϧЮϜ АϽТ ϬыЛЮ ϣтϜϹϡЮϜ сТ ЭтϹуЃЪнзугЮϜ ϽтнГϦ бϦ ϹЧЮ . ев бОϽЮϜ пЯКм

 ев ϽϫЪϒ ϢϹв ЭтϹуЃЪнзугЮϜ аϜϹϷϧЂϜ20 блУϦ бЮ йЯгК ϣуЮϐ дϗТ ϽЛЇЮϜ нгж ϢϸϝКш ϬыЛЪ ϝвϝК 

 ϿуУϳϦм сϚϝКнЮϜ ЙуЂнϧЮϜ ϝлзв йЯгЛЮ ϣЎϽϧУв ϤϝуЮϐ ϢϹК ЙЎм бϦ ϹЧЮм дфϜ пЮϜ аϝϦ ЭЫЇϠ

 дϒ пЮϜ ϽуЇϦ ϽтϼϝЧϦ Шϝзкм ануЂϝϦнϡЮϜ ϤϜнзЦ ϱϧТм рнЯϷЮϜ ϽϪϝЫϧЮϜ ϿуУϳϦм сϚϝКнЮϜ ЭЫЇϧЮϜ

ϣКϝзгЯЮ Бϡϫв ϽуϪϓϦ йЮ ЭтϹуЃЪнзугЮϜ .

  ϣЂϜϼϸ ̭ϜϽϮϜ бϦDouble blind ̭ϜмϹЮϝϠ еуϯЮϝЛв ϣЛЎнв ϣЊϝϲ пЎϽв ϣжϼϝЧв ϥгϦ 

 ЭтϹуЃЪнзугЮϝϠ еуϯЮϝЛв етϽ϶ϐ Йв ЭУПЮϜ3 % ϹзК ϝгж ϽЛЇЮϜ дϒ ϹϮм ϹЦм63.6 ев 

 Йв ϣжϼϝЧв ЭтϹуЃЪнзугЮϝϠ еуϯЮϝЛгЮϜ35.7ЭУПЮϜ ̭ϜмϹЮϝϠ еуϯЮϝЛгЮϜ пЎϽгЮϜ ев  . ϹзКм

 пЎϽв дϜ ϹϮм ϽЛЇЮϜ нгж ϢϸϝКϜ пЯК ЭтϹуЃЪнзугЮϜ ϿуЪϽϦ ϽуϪϓϦ ϣжϼϝЧгЮ ϣЂϜϼϸ ̭ϜϽϮϜ

 ЭтϹуЃЪнзугЮϝϠ еуϯЮϝЛгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ1 % ϹзК ϹтϹϮ ев ϽЛЇЮϜ ϝгж38 % еуϯЮϝЛгЮϜ ϝгзуϠ блзв

 ЭтϹуЃЪнзугЮϝϠ5 % ϹзК  ϽЛЇЮϜ ϝгж81 %блзв . ЭтϹуЃЪнзугЮϜ дϒ пЯК ϿуЪϽϧЮϜ ϟϯтм

ϣЯвϝЇЮϜ м ϣггЛгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЯК ϽуϪϓϧЮϜ ЭуЯЦ сЛЎнгЮϜ .

 еуϯЮϝЛгЮϜ пЎϽгЮϜ ев ϣЯуЯЦ ϣϡЃж ϹзК ϨϹϳт сЂϝгϧЮϜ ϹЯϯЮϜ ϞϝлϧЮϜ дϒ ϹϮм ϹЧЮм

 ЭтϹуЃЪнзугЮϝϠ5 % пЯК йϚϜнϧϲϜ аϹЛЮ ЩЮϺмPropylene glycol ЄϽϷв ϽϡϧЛт рϻЮϜ 

 ϹзК йϮнЮϝϠ ϽЛЇЯЮ ϹϚϜϾ нгж ЭуϯЃϦ ϝгЪ сЛЎнв3 %еуϯЮϝЛгЮϜ ев .

Anthralin 

¶ ев ϿуЪϽϧϠ еуЮϜϽϧжцϜ аϜϹϷϧЂϜ бϦ0.5 пЮϜ 1 %ϹвцϜ ϽуЋЦ сЂϝгϦ ϬыЛЪ. 

¶ ЭгЛт сЫЮ БуЃϠ сЇтϽϷϦ ϽуϪϓϦ ϨмϹϲ ϟϯт. 

¶ дмϿуϦϼнЫЮϜ Йв йϧЪϼϝЇв бϧϦ дϒ ϟϯт ъ. 

¶  ϢϽϧТ Ьы϶ ϣϠϝϯϧЂϜ ϸнϮм аϹК ϹзК ϬыЛЮϜ РϝЧтϜ ϟϯт3ϽлІϒ  . 

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ϬыЛϠ йϧуЮϝЛТ ϤϽлЖϒ еуЮϜϽϧжцϝϠ ϣϯЮϝЛгЮϜ ϤъϝϳЮϜ ев ЭуЯЧЮϜ Шϝзк ̪

 ϹзК ϣϠϝϯϧЂϜ ϤϽлЖϜ ϣЂϜϼϸ ϹϮнт75 % ϹзКм йϠ еуϯЮϝЛгЮϜ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ев

25 %ϣггЛгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ев . дϒ ϤϽлЖϒ оϽ϶ϒ ϤϝЂϜϼϸ Шϝзк Ьϝϲ ЭЪ пЯК

ϣϡЃзЮϜ иϻк ев ЭЦϒ еуЮϜϽϧжцϝϠ ϬыЛЯЮ ϣϠϝϯϧЂцϜ . дϒ ϤϽлЖϜ оϽ϶ϒ ϽтϼϝЧϦ25 % ев
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 ϿуЪϽϧϠ бтϽЪ еуЮϜϽϧжцϜ аϜϹϷϧЂϝϠ ϝуЮϝгϮ ЬнϡЧв ϽЛЇЯЮ нгж ϢϸнК пЯК днЯЋϳт пЎϽгЮϜ

0.5пЮϜ 1 .%

 ев ЉЧзт йжϜ ϤϽлЖϜ дϜϽϛУЮϜ пЯК ϣЂϜϼϹЮϜ еЫЮ  ϣТмϽЛв ϽуО еуЮϜϽϧжцϜ ЭгК ϣуЮϐ дϖ

аϼнЯЮ ϽϷзгЮϜ ЭвϝЛЮϜ ϽуϡЛϦ.TNF-a, TNF-b бтϽЪ еуЮϜϽϧжцϜ ХуϡГϦ еЫгт 1 % ϢϽϧУЮ20 

 пЮϜ30 ϢϽϧУЮϜ ϹтϿж бϪ ϣЧуЦϸ 10 мϜ пЋЦϒ ϹϳЪ ϣКϝЂ пЮϜ ЭЋж пϧϲ еуКнϡЂϜ ЭЪ ХϚϝЦϸ 

ϽлІϒ ϨыϪ ϢϹгЮ ϢϽϧУЮϜ иϻлϠ ϝувнт йЧϡГж бϪ БуЃϠ сЂϝгϦ ЭКϝУϦ пЯК ЭЋϳж пϧϲ . дϒ ϟϯт

  ϢϽϧТ Ьы϶ ϣϠϝϯϧЂϜ ϨϹϳϦ бЮ ϜϺϜ ЭгЛуЮ БуЃϠ сЇтϽϷϦ ЭКϝУϦ еуЮϜϽϧжцϜ ϨϹϳт3 ϽлІϒ 

йТϝЧтϜ ϟϯтм ЬϝЛТ ϽуО днЫуЂ ϟЯОцϜ пЯК ϬыЛЮϝТ .

 ЙЎнв ϣуУгЮ ϹЧК ЬыϧКϜм ϣтϽЛІ ϣϠϽϮϒ ϞϝлϧЮϜм ϹтϹІ ЅтϽϷϦ бЏϦ еуЮϜϽϧжчЮ ϣуϡжϝϯЮϜ ϼϝϪфϜ

ϽЛЇЮϜ ЌϝЏуϠϜм ϞϝуϫЮϜм ϹЯϯЮϜ НϡЋϦм . м еуЛЮϜ Йв йЂϝгϦ нϡзϯϧт дϜ пЎϽгЮϜ пЯК ϟϯт ϝгЪ

ЁгЇЯЮ ЌϽЛϧЮϜ ев ϣϯЮϝЛгЮϜ ХВϝзгЮϜ нгϳт дϒ блуЯК .
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 сЛЎнгЮϜ сКϝзгЮϜ ϬыЛЮϜ

¶ Diphenylcyclopropenon(DPCP) еуϠϝЋгЮϜ еуПЮϝϡЯЮ ЭЏУгЮϜ ϬыЛЮϜ нк 

 ев ϽϫЪϒ ЭЫЇϦ ϣЊϝϳϠ50 %ЀϒϽЮϜ ϢмϽТ ев. 

¶ ЭЮ ЁЃϳϧЮϜ(DPCP) 2 % дϒ еЫгт ϩуϲ ЭЦϒ ϿуЪϽϧЮ сКнϡЂϜ ХуϡГϧϠ йКϝϡϦϜ бϧт

ЅтϽϷϧЮϜ ев ЩЮϺ СУϷт. 

¶ аϜϹϷϧЂϜ еЫгт)(SADBE Squaric acide dibutylester ϹзК ЭтϹϠ ϬыЛЪ 

ЭЮ сЃЃϳϦ ЭКϝУϦ бкϹзК ϼнГϧт бЮ етϻЮϜ пЎϽгЮϜ(DPCP). 

¶  ϢϽϧТ Ьы϶ еЃϳϦ ϨϹϳт бЮ ϜϺϜ ϬыЛЮϜ РϝЧтϜ ϟϯт6ϽлІϒ . 

¶  ев ϰϝϯзЮϜ ϟЃж50 пЮϜ 60 % ЭЋт ϹЦ ЁЫж ЬϹЛв Йв62 % ϣуГЂм ϢϽϧТ Ьы϶

СЋжм еуϧзЂ Ϟ ϼϹЧϦ. 

аϜϹϷϧЂϝϠ сЛЎнгЮϜ ЅтϽϷϧЮϜDPCP мϜ SADBE ЬϜ ϽϡϧЛтм  ϣЊϝϳЮϜ ϬыЛЮ йвϜϹϷϧЂϜ бϦ   

DPCP  ЬϜ дц ЭЏУгЮϜ сЛЎнгЮϜ ЄϽϷгЮϜ SADBE дϒ ϝгϠм днϧуЂцϜ Ϟ ϥϠϝϪ ϽуО 

DPCP  ЌϽЛϧЮϜ ев йϧтϝгϳЮ дϝвϽлЫЮϜ ϤϝϮϝϮϿϠ йЗУϲ ϟϯт ЩЮϻЮ ̭нЏЯЮ ϜϹϮ ЀϝЃϲ 

ϝϠ ϬыЛЯЮ ϣϠϝϯϧЂцϜ пЯК ϝϡЯЂ ϽϪϕϦ сϧЮϜ ЭвϜнЛЮϜ ϽϫЪϒ  ϣуϯЃУзϡЮϜ ФнТ ϣЛІчЮDPCP ϢϹІ ск 

 оϽ϶цϜ ЭвϜнЛЮϜ евм ϣтϽУЖ ϤϜϽуПϦ ϸнϮм мϝк Ϟ ϬыЛЮϜ ̭ϹϠ ЭϡЦ ϢϽϧУЮϜ ЬнВ м  ϣЊϝϳЮϜ

  ϣЊϝϳЮϝϠ ϣϠϝЊчЮ ϣуЯϚϝК ϣЋЦ мϜ ϣуϡϦϓϦ ϣЋЦ ϸнϮм м ϣЊϝϳЮϜ ϼнлЖ ϹзК ЍтϽгЮϜ ϽгК ϝЏтϒ

 ϣЧТϜнгЮϜ ϬϺнгж пЯК ЍтϽгЮϜ ЙЦнт дϒ ϟϯт м ЍтϽгЯЮ ̭ϜмϹЮϜ еК ϤϝвнЯЛгЮϜ ЭвϝЪ бтϹЧϦ ϟϯт

ϬыЛЮϝϠ ̭ϹϡЮϜ ЭϡЦ  .

 ХуϡГϦ бϧт ϣтϜϹϠDPCP 2 % Ϟ ϼϹЧϦ ϣтϽϚϜϸ ϣϲϝЃв пЯК4*4 ЁуЃϳϧЮ ϢмϽУЮϜ ев бЂ 

 Ϟ ЩЮϺ ϹЛϠм ЍтϽгЮϜ2 ЬнЯϳв ХуϡГϦ бϧт ИнϡЂϒ DPCP 0.001 %  ϢмϽУЮϜ СЋж пЯК

йЃУж . ЬϜ ϿуЪϽϦ бϪDPCP сЂϝгϦ ЭКϝУϦ ϟϡЃт ϿуЪϽϧЮ ЭЋж пϧϲ ИнϡЂϜ ЭЪ ϝуϯтϼϹϦ иϹтϿж 

 ϹЛϠ ЩЮϺ м ϣϯЮϝЛгЮϜ ϣЧГзгЮϜ пЯК ϣГуЃϠ ϣЫϲм ϣУуУ϶ свϝгϲ ϨϜϹϲϜ ЩЮϺ ев РϹлЮϜ БуЃϠ

 ϢϽϧУϠ ̭ϜмϹЮϜ ХуϡГϦ24 пЮϜ 36 ϟϯт ЍтϽгЯЮ ϟЂϝзгЮϜ ϿуЪϽϧЮϜ пЯК ЬнЋϳЮϜ ϹЛϠм ϣКϝЂ 

 ЬϜ ШϽϧт дϜ ϟϯтм сКнϡЂϜ ЬϹЛгϠ ϬыЛЮϝϠ ϼϜϽгϧЂцϜDPCP ϢϹв ϢмϽУЮϜ пЯК 48 бϪ ϣКϝЂ

ЭЃПт .ЁгЇЯЮ ϣϯЮϝЛгЮϜ ϣЧГзгЮϜ ЌϽЛт ъ дϒ ЍтϽгЮϜ пЯК ϢϽϧУЮϜ иϻк Ьы϶м .
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 сЮϜнϲ ϢϽϧТ ϹϮнт ϢϸϝК ϽЛЇЮϜ нгж пЯК ЬнЋϳЮϜ ϹзК БЧТ ϢмϽУЮϜ ев еуϧлϯЮϜ ыЪ ϬыК бϧт3 

 ϢϽϧТм ϽЛЇЯЮ нгж пЯК ЬнЋϳЮϜ ЭϡЦ ϽлІϒ12 ϹзКм ϝуЮϝгϮ ϣЮнϡЧв ϭϚϝϧж пЯК ЬнЋϳЯЮ ϽлІ 

 ϢϽϧТ Ьы϶ ϭϚϝϧж ϸнϮм аϹК6 ϱЯУт бЮ ϜϺϜ ϝвϒ ϜϹϮ ЭуϛЎ ϱϡЋт ϬыЛЮϜ ϰϝϯж ЬϝгϧϲϝТ ϽлІϒ  

DPCP ЬϜ ϞϽϯж дϒ ϟϯуТ сЇтϽϷϦ сЂϝгϦ ЭКϝУϦ ϨϜϹϲϓϠ .SADBE 

 ев ϹЛт ϤϝКϝЧТ мϜ ϤыЋтнϲ ЭЫЇϦ еЫЮ ϬыЛЯЮ рϼмϽЎ БуЃϠ сϚϝугтϿЪϜ ЭКϝУϦ ЭЫЇϦ дϜ

 дϒ м ϣЧГзгЮϜ ЭЃПт дϜ ЍтϽгЮϜ пЯК ЩЮϺ ϨмϹϲ Ьϝϲ сТм ϝлϠ ϞнОϽгЮϜ ϽϡО ϣуϡжϝϯЮϜ ϼϝϪфϜ

ϝлуЯК ϹуϚмϽуϧЂ ХϡГт . ϨϹϳϦ ϹЦм  ϣтнУЦ мϒ ϣϡуЦϼ ϣуУгЮ ϹЧК ЬыϧКϜ оϽ϶цϜ ϣуϡжϝϯЮϜ ϼϝϪфϜ евм

 свϝгϳЮϝϠ йуϡІ ЭКϝУϦ мϜ ϜϿжнЯУжцϝϠ ϣлуϡІ ЌϜϽКϜ мϜ сЂϝгϦ рϽІ мϜ ϢмϽУЮϜ мϜ йϮнЮϝϠ ϣвϺм

 рмϺ ϹзК ϽϡЪϒ ϣϡЃзϠ ϨϹϳϦ ϣуПϡЋϧЮϜ ϤϜϽуПϧЮϜ иϻкм  НϡЋϦ ϤϝϠϜϽГЎϜ мϜ ЬϝЫІцϜ ϢϹтϹК

ϣзЪϜϹЮϜ ϢϽЇϡЮϜ .

 ЭЮ инЇв ϽуϪϓϦ ϥϡϫт бЮ йжϒ ев бОϽЮϜ пЯКDPCPйвϜϹϷϧЂϜ ЭвϜнϳЮϜ пЯК ϟϯт ъ йжϜ пЮϜ  .

 ϣЛвϝϯЮ ϼϝЛІцϜ ϢϸϝуК сТBritish Columbia 6 ев бОϽЮϝϠ ϬыЛЮϜ Ьы϶ ϜнЯгϲ ̭ϝЃж 

ϣуЛуϡВ ϥжϝЪ ϝлЯЪ ϣϡϯзгЮϜ ϣзϮцϜ еЫЮ  ϝлуЯК ϜнЛЦм сϧЮϜ ϤϜϽтϻϳϧЮϜ .

 ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϝϠ рϾϝлϯЮϜ ϬыЛЮϜ

¶  ЬнЋϳЮϜ бϦм ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϝϠ рϽлЇЮϜм сКнϡЂцϜм свнуЮϜ сЏϡзЮϜ ϬыЛЮϜ аϜϹϷϧЂϜ бϦ

ϣϦмϝУϧв Ϥϝϲϝϯж пЯК. 

¶  ЁЫзЮϜ ϣϡЃж м ϣуϡжϝϯЮϜ ϝкϼϝϪϐ ϟϡЃϠ ϣтϾϝлϯЮϜ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ аϜϹϷϧЂϜ ев ϹϳЮϜ бϦ

ϣуЮϝЛЮϜ. 

 ϣЊϝϳЮϝϠ ϽϡЪϒ ϬыЛЮϜ ϰϝϯж дϝЪм ϣтϾϝлϯЮϜ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ ев ϣУЯϧϷв ИϜнжϒ СЊм бϦ ϹЧЮ

 ϣуКнϡЂϜ ϣКϽϯϠ днЮмϿужϹтϽϡЮϜ аϜϹϷϧЂϜ ϣжϼϝЧв ϹзКм ϣЯвϝЇЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ йзв ϢϸϹЛϧгЮϜ ϣЛЎнгЮϜ

 ϢϹϲϜм200 ϣϡЃзϠ ϽЛЇЯЮ ϣГЂнϧв нгж ϢϸнК ϹϮм ЭУПЮϜ ̭ϜмϹЮϜ Йв ϽлІϒ ϣϪыϪ ϢϹгЮ НЯв 31 пЮϜ 

60 %  Ϲж ЩЮϺм30 % Шϝзкм днЮмϿужϹтϽϡЮϜ ϜнвϹϷϧЂϜ етϻЮϜ ев10 % ϥжϝЪ еуϯЮϝЛгЮϜ ев

 ев ϽϫЪϒ блтϹЮ ϽЛЇЮϜ нгж ϣϡЃж60 % ЭУПЮϜ ̭ϜмϹЮϜ ϜнвϹϷϧЂϜ етϻЮϜ пЎϽгЮϜ Йв ϣжϼϝЧгЮϝϠ ЩЮϺм

 ϥжϝЪ ЁЫзЮϜ ϣϡЃж еЫЮ25 % ϤϽгϧЂϜ сϧЮϜ ϣϡЦϜϽгЮϜ ϢϽϧТ ϣтϝлзϠ3ϽлІϒ   . оϽ϶ϒ ϣϠϽϯϦ Шϝзк

 ϣЗϲыв ϹЛϠ ЩЮϺм ϜϽуϡЪ еЫт бЮ ϣЯтнВ ϢϽϧУЮ днЮмϿужϹтϽϡЮϜ аϜϹϷϧЂϝϠ ϰϝϯзЮϜ ϣϡЃж дϒ ϤϹϮм

 ϢϹв блϧЛϠϝϧв ϥгϦ пЎϽв ϹзК ϭϚϝϧзЮϜ15ϜϽлІ  .
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 ЬнЋϳЯЮ ϣтϼмϽЏЮϜ ϣКϽϯЮϜ ЈϝЧжϜ ϹЛϠ сЮϝЛЮϜ ЁЫзЮϜ ЬϹЛв м ϤϜϹуϚмϽуϧЃЯЮ ϣуϡжϝϯЮϜ ϼϝϪфϜ дϜ

 ЭтϹуЃЪнзугЮϜ ϣТϝЎϖ дϜ ЕϲнЮм ϝлвϜϹϷϧЂϝϠ ϼϜϽгϧЂъϜ аϝвϒ ϝЧϚϝК дϝЪ  ϽЛЇЮϜ нгж ϢϸнК пЯК

2 %ϝлТϝЧтϜ ϹЛϠ ЁЫзЮϜ ЬϹЛв ев ЉЧзт . м аϹЮϜ ϽЫЂ АϽТ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЯЮ ϣуϡжϝϯЮϜ ϼϝϪфϜ егЏϧϦ

 дϜ ϹϮм ϹЦм НзуІнЪ ϣвϾыϧв м ϹК м ϩгВ ϽЃК м сКϝзв БуϡϫϦм ϣзгЂ м ϸϝЂ м аϝЗК ЭϷЯϷϦ

свнуЮϜ аϜϹϷϧЂъϜ ев ЭЦϒ ϣуϡжϝϮ ϼϝϪϐ йЮ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЯЮ сЏϡзЮϜ аϜϹϷϧЂъϜ .

 сϚнЏЮϜ сϚϝугуЫЮϜ ϬыЛЮϜ

¶  еуЮϜϼнЃϡЮϜ аϜϹϷϧЂϜ бϦ ϹЧЮрϾϝлϯЮϜ ϬϜнвцϝϠ сϚнЎ ϬыЛЮ ϣТϝЎшϝϠ сЛЎнгЮϜ мϒ 

ϸмϹϳв ϰϝϯж пЯК ЬнЋϳЮϜ бϦм ϒ Бгж ϣуϯЃУзϡЮϜ ФнТ. 

¶  аϜϹϷϧЂϜ ев ЭЯЦ ЭтнГЮϜ аϜϹϷϧЂъϝϠ дϝвцϜ ϣЯЦ м сЮϝЛЮϜ ЁЫзЮϜ м ϣуϡжϝϯЮϜ ϼϝϪфϜ

ϒ ϣуϦнЋЮϜ ФнТ ϬϜнвчЮ ϣТϝЎшϝϠ еуЮϜϼнЃϡЮϜ. 

ЬϜ йЮ РϝЏв рϾϝлϯЮϜ мϜ сЛЎнгЮϜ еуЮϜϼнЃϡЯЮ ϣϠϝϯϧЂъϜ ЬϹЛв дϖPUVA    ЭЫЇϠ СЯϧ϶Ϝ ϹЦ

 еуϠ ϝϲмϜϽϧв ϽуϡЪ15 % ев ϽϫЪϒ пЮϖ70 % ЬϹЛв ϢϸϝтϾм сЮϝЛЮϜ ЁЫзЮϜ ЬϹЛв ϟϡЃϠм

ЬϜ аϜϹϷϧЂϝϠ ϤϝжϝВϽЃЮϜ  PUVAϹЛϠцϜ ϼϝуϷЮϜ нк ϬыЛЮϝϠ БгзЮϜ Ϝϻк ЭЛϮ .

 оϽ϶ϒ ϣуϚнЎ ϤϝϮыК

¶  ЬϜ ϼϿуЮ дϜExcimerϣуЛЦϽЮϜ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϜϹуУв днЫт ϹЦ . 

¶ ϰϝϯзЮϜ ЍЛϠ пГКϒ ϹжϝЃв мϒ Ϲуϲм ϬыЛЪ ̭ϜϽгϳЮϜ ϥϳϦ ϤϝКϝЛІшϜ. 

¶ сϚнЏЮϜ сЫувϝзтϹЮϜ ϬыЛЮϜPhotodynamicЬϝЛТ ϽуО . 

 ЬϜ ϼϿуЮ аϜϹϷϧЂϝϠ ϣϳϮϝж ϭϚϝϧж ϤϽлЖϜ дϝϧЂϜϼϸExcimer ϣϮнв ЬнГϠ 308nm ϬыЛЮ 

 ϣтϜϹϡЮϝϠ ϣвϹϷϧЃгЮϜ ϣЦϝГЮϜ м ϣуЛЦϽЮϜ ϣЊϝϳЮϜ50mJ/cm2 иϻк ϣУуУ϶ свϝгϲ ЭуЫЇϦ бϧт ϩуϳϠ 

ϼϜϹЧгϠ ϝкϹтϿж дϜ ϟϯт ϣЦϝГЮϜ50 mJ/cm2 ϽЛЇЮϜ ϢϹЦϝТ ϣЛЦϼ ЭЪ дϜ ϩуϳϠ еуϧЃЯϮ ЭЪ ϹЛϠ 

 сЯЫЮϜ ϤϝЃЯϯЮϜ ϸϹК днЫт м ИнϡЂцϝϠ еуϦϽв ϭЮϝЛϦ24 ϽЛЇЮϜ нгж ϢϸнК ϣϡЃж ϥжϝЪ ϹЦм ϣЃЯϮ 

 ЙЦϽЮϜ иϻлϠ41.5 %ϣϛуЂ ϥжϝЪ ϭϚϝϧзЮϝТ ϣггЛгЮϜ мϜ ϣЯвϝЇЮϜ ϣЊϝϳЮϜ сТ ϝвϜ . ϹтϿгЮ Ϭϝϧϳж ϝззЫЮ

ϼϿуЮ буЧϧЮ ϤϝЂϜϼϹЮϜ ев308-nm excimer 

 пЯК ЬнЋϳЮϜ бϦ м оϽ϶Ϝ ϤϝϮыЛЮ ШϼϝЇв мϜ Ϲуϲм ϬыЛЪ ̭ϜϽгϳЮϜ ϥϳϦ ϣЛІцϜ аϜϹϷϧЂϜ бϦ

ϝлгуЧϧЮ ЙЂмϒ ϤϝЂϜϼϹЮ Ϭϝϧϳж ЩЮϻЪм ϰϝϯзЮϜ ЍЛϠ .
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йϲϝϯж аϹК ϥϡϪϒ ϹЧТ сϚнЏЮϜ сЫувϝзтϹЮϜ ϬыЛЮϜ ϝвϒ  .

 етϼнϡЂнЯЫуЃЮϜ

¶  бϦ м ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ Йв ϣЪϼϝЇгЮϝϠ мϒ  иϹϲнЮ етϼнϡЂнЯЫуЃЮϜ аϜϹϷϧЂϜ бϦ ϹЧЮ

 пЮϖ ЭЊм ϰϝϯж ЭК ЬнЋϳЮϜ76.6% 

¶ ϣуϡжϝϯЮϜ иϼϝϪϐ м сЮϝЛЮϜ ЁЫзЮϜ ЬϹЛв ϟϡЃϠ йвϜϹϷϧЂϜ ев ϹϳЮϜ бϦ ϹЧЮ 

 сЮϝϧЮϝϠ м ϢϹКϝЃгЮϜ ϣуϚϝϧЮϜ ϝтыϷЮϜ ϣуЮϝЛТ Бϡϫт сКϝзв Бϡϫв ЭвϝК нк етϼнϡЂнЯЫуЃЮϜ дϖ

ϝгО дмϽуТϽуϧжϜ Ϭϝϧжϖ Бϡϫт нлТ . етϼнϡЂнЯЫуЃЮϜ аϜϹϷϧЂϝϠ ϰϝϯзЮϜ ϟЃж ϥϲмϜϽϦ ϹЧЮ

 еуϠ рнгУЮϜ25 % пЮϖ ϤϝЂϜϼϹЮϜ ЍЛϠ сТ76.6 % бϦ ϜϺϜ оϽ϶ϒ ϤϝЂϜϼϸ сТ

 днЮмϿужϹтϽϠ ЭуϧугЮϜ Йв йвϜϹϷϧЂϜ . ϹзК ϣЛЎнв ϤϝЊϝϲ ϸнϮм ЕϲнЮ ϹЧТ ЩЮϺ Йв

 етϼнϡЂнЯЫуЃЮϜ днЮмϝзϧт м ̭ϝЏКϒ нКϼϾ пЎϽв .ϣуϡжϝϯЮϜ иϼϝϪϐ еЫЮ) рнЯЪ аϝгЃжϜ ̪

сКϝзв БуϡϫϦ ̪аϹЮϜ БПЎ АϽТ(  ЭЛϮ ϣЯтнВ ϬыК ϢϽϧУЮ ϣϮϝϳЮϜ м сЮϝЛЮϜ ЁЫзЮϜ ЬϹЛвм

йвϜϹϷϧЂϜ йϠ ϰнЋзгЮϜ ϽуО ев .

 сЛЎнв ЭЫЇϠ етϼнϡЂнЯЫуЃЮϜ аϜϹϷϧЂϜ ев ϽЪϻϦ ϢϹϚϝТ ϣЗϲыв аϹК ев бОϽЮϜ пЯК

 аϜϹϷϧЂϝϠ ϽЛЇЯЮ ϢϹуϮ нгж ϢϸнК ϥϧϡϪϒ ϣϠϽϯϧЮϜ ϤϝжϜнуϲ пЯК ϤϝЂϜϼϹЮϜ оϹϲϒ дϒ пЮϜ

 Эϲ ϹзК ϣϠϝϯϧЂϜ ϣтϒ ЕϲыϦ бЮ м бЂϹЮϝϠ ЭϳзгЮϜ сЛЎнгЮϜ етϼнϡЂнЯЫуЃЮϜ

 оϹв ев ϹЪϓϧЯЮ ϝлϚϜϽϮϜ ϟϯт дϝЃжшϜ пЯК оϽ϶ϒ ϤϝЂϜϼϸ еЫЮ ЬнϳЫЮϝϠ етϼнϡЂнЯЫуЃЮϜ

йϧуЮϝЛТ .

 ϤϝЃЪϽϦнϧугЮϜ

¶  ЬϹЛгϠ ϰϝϯж ϟЃж ϤϽлЖϒ ϢϹϲϜм ϣЂϜϼϸ Шϝзк64 % аϜϹϷϧЂϜ ϹзК

 ϣЊϝϳЮϜ ϬыЛϠ ЩЮϺм днЮмϿужϹтϽϡЮϜ ев ϣУуУ϶ ϣКϽϮ Йв ϤϝЃЪϽϦнϧугЮϜ

ϣггЛгЮϜ м ϣЯвϝЇЮϜ. 

 ϣКϽϯϠ ϤϝЃЪϽϦнϧугЮϜ ̭ϝГКϜ бϦ ϢϹϲϜм ϣЂϜϼϸ20-25 Йв ануЮϝϠ НЯв 20 НЯв 

 пЯК ϥтϽϮϒ днЮмϿужϹтϽϠ22 ϹзК ̭ϝУІ ЕϲнЮ ϣггЛв мϒ ϣЯвϝІ ϣЊϝϲ блтϹЮ ЍтϽв 

14 ϣϡЃж рϒ ЍтϽв 64 %ϬыЛЮϜ буЧϧЮ ЙЂмϒ ϤϝЂϜϼϹЮ Ϭϝϧϳж еЫЮ .
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 ϣуϮнЮнуϡЮϜ ϤϝϮыЛЮϜ

 аϜϹϷϧЂϜ бϦ ϩуϲ ϬыЛЮϜ Ϝϻк ЭЇТ ϥϧϡϪϒ ϢϹтϹК ϽтϼϝЧϦEtanercept, 

Efalizumab, Adalimumab, Infliximab 

 етϾыЂϝУЯЃЮϜ

¶  пЮϖ ϥЯЊ м ϣувнт ϣКϽϯϠ етϾыЂϝУЯЃЮϜ аϜϹϷϧЂϜ бϦ1.5 ануЮϝϠ еуϦϽв аϜϽО 

пЎϽгЮϜ ЙϠϼ ϹзК ϰϝϯж пЯК ЬнЋϳЮϜ бϦ м. 

¶  пЮϖ ЭЊм ЁЫзЮϜ ЬϹЛв45.5% 

¶ ϣуϡжϝϮ ϼϝϪϐ йтϹЮ ϽлЗϦ ϹЦ пЎϽв ϣϪыϪ ЭЪ ев ЍтϽв .

 м ϣуϚϝϧЮϜ ϝтыϷЮϜ ϽϪϝЫϦ БуϡϫϦ егЏϧт сКϝзв Бϡϫв м ЬϹЛв ϽуϪϓϦ етϾыЂϝУЯЃЮϜ ЩЯϧгт

ϣуЛуϡГЮϜ ϤыϦϝЧЮϜNK ϣуϚϝϧЮϜ ϝтыϷЮϜ ϤϝзуЪнϧуЂ Бϡϫт ϝгЪ ϸϜϹЎцϜ Ϭϝϧжϖ БуϡϫϦ м 

Эϫвcytokines IL-2 and IFN-g ϣЛЮϝϡЮϜ м ϢϹуϲнЮϜ ϝтыϷЮϜ ϤϝзуЪнϧуЂм 

Эϫвcytokines IL-1, TNF-a, and IL-6 

етϹжыПϧЂмϽϡЮϜ ϤϝукϝЏв ̪ ϤϝГϡϫвCalcinurin ϣЛЎнгЮϜ 

¶  ϽЛЇЮϜ нгж ϢϸнЛϠ ϰϝϯж рϒ ϼϝлЖϗϠ етϹжыПϧЂмϽϡЮϜ ϤϝукϝЏв ϥЯЇТ ϹЧЮ

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ . 

¶ ϰϝϯж рϒ ϼϝлЖϓϠ дϼнт еуЃЮϝЫЮϜ ϤϝГϡϫв ЩЮϻЪ ϥЯЇТ. 

Capsaicin 

¶ ϽЛЇЮϜ нгж ϢϸнК ХϠϝЃЮϜ ϻзв ϟЪϽгЮϜ Ϝϻк ϽлЖϒ 

¶ ЬϜ Йв сЛЎнв ЭЫЇϠ йвϜϹϷϧЂϜ дϜ ϤϽлЖϒ ϣϫтϹϲ ϤϝЂϜϼϸclobetasol 

0.05%ϭϚϝϧзЮϜ ЍЛϠ сГЛт ϹЦ . 

 ϾϝлϯЮϜ дϒ ϣтϽЗж ев ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϝϠ ϟЪϽгЮϜ Ϝϻк аϜϹϷϧЂϜ ϢϽЫТ ϤϽлЖ ϹЧЮ

ЭЮ еЫгт ϩуϲ ЌϽгЮϜ ϼнГϧϠ ϼмϸ ϝлЮ ϣуϡЋЛЮϜ ϤϜϹуϧϡϡЮϜ м сϡЋЛЮϜCapsaicin дϒ 

ϼϽϳт substance P (SP) ЩЮϻЪм )(CGRP .ЬϜ аϜϹϷϧЂϜ оϸϒ ϹЧЮCapsaicin 

ЙуϡЯЂϒ ϣϪыϪ ϽгϧЂϜ ϬыК ϹЛϠ еуЏтϽв ϹзК ϽЛЇЮϜ нгж пЮϖ бтϽЪ . дϝЪ еуЏтϽгЮϜ ыЪ

ϬыЛЮϜ ϢϽϧТ Ьы϶ ϣЦϽϲ м бЮϒ Ёϲ йтϹЮ ϽлЗт .
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 пЯК ϣϫтϹϲ ϣЂϜϼϸ50 еуϧКнгϯгЮ блгуЃЧϦ бϦ  ϣуЛЦϼ ϣЛЎнв ϣЊϝϲ блтϹЮ  ЍтϽв 

ЬϜ ϥуГКϒ ϣКнгϯв сϚϝЇК ЭЫЇϠCapsaicin оϽ϶цϜ м clobetasol 0.05% 

 ϹзК ϽЛЇЮϜ нгж ϢϸнК ЕϲнЮ9.5 ϤϽгϧЂϜ ϬыК ϢϽϧТ ϹЛϠ еуϧКнгϯгЮϜ ыЪ ев 12 

ИнϡЂϒ .

 сϛтϿϯЮϜ ϼϿуЯЮϜFractional Laser 

¶  ϤϝϮыЛЮϜ пЯК ϟуϯϧЃт бЮ ϹϲϜм ЍтϽв ϹзК ϽЛЇЯЮ ϣЯвϝЪ нгж ϢϸнК ϣЗϲыв бϦ

оϽ϶цϜ. 

 иϽгК ЍтϽв ϹзК ϢϹϲϜм ϣЮϝϲ ЭуϯЃϦ бϦ35 ϟуϯϧЃϦ бЮ еуϧзЂ ϻзв ϣЛЎнв ϣЊϝϲ йтϹЮ ϣзЂ 

 ев ϤϝЃЯϮ  ϢϹК ϹЛϠ ЭвϝЪ ϽЛІ нгж пЯК ϥЯЋϲ  ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ мϜ ЭтϹуЃЪнзугЮϝϠ ϬыЛЮϜ пЯК

сϛтϿϯЮϜ ануϠϼцϜ ϼϿуЮ аϜϹϷϧЂϜ . ЬнЋϳЮϜ бϦ м ϬыЛЮϜ ̭ϹϠ ев ϽлІ ϹЛϠ ϼнлЗЮϝϠ ϽЛЇЮϜ ϒϹϠ

 ϹЛϠ ϽЛЇЯЮ ЭвϝЪ нгж пЯК6 ϢϹв ЍтϽгЮϜ ϣЛϠϝϧв ϹзКм ϽлІϒ 6 ϢϸнК ЕϳЯт бЮ ϬыЛЮϜ ϹЛϠ ϽлІϒ 

ϢϼϝЎ ϣуϡжϝϮ ϼϝϪϐ ϣтϒ мϜ  ϽЛЇЮϜ БЦϝЃϦ .  ϭвϽϡгЮϜ рнЯϷЮϜ ϤнгЮϜ ϿуУϳϦ нк ϣЯгϧϳгЮϜ ЭгЛЮϜ ϣуЮϐ

 ЙЂмϒ ϣЂϜϼϹЮ ϝжϿУϳт м Эвϒ ЉуЋϠ ϝзуГЛт ϹЦ ϽтϽЧϧЮϜ Ϝϻк ϼϝЛІцϜ нгж БуЇзϦ пЮϖ ϣТϝЎцϝϠ

ϬыЛЮϝϠ ϣвϹϷϧЃгЮϜ ϢϹтϹϯЮϜ ϣузЧϧЮϜ иϻк Ьнϲ .

 сЃУзЮϜ бКϹЮϜ

¶  ϹзК ϞϝϛϧЪцϜ ϤϜϸϝЏв аϜϹϷϧЂϜ ев ϢϹϚϝУЮϜ оϹв буЧϧЮ ЙЂмϒ ϣуϚϜнЇК ϤϝЂϜϼϹЮ Ϭϝϧϳж

ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв. 

¶  ϣуКнж ϜнЧЧϳт м блЎϽв днЯгϳϧт пЎϽгЮϜ ЭЛϯЮ буЦ ϽϪϒ йЮ еууЃУж еугКϜϸ ϸнϮм

ЭЏТϒ Ϣϝуϲ 

 ХЯЧЮϜ ϞϜϽГЎϜ Јϝ϶ ЭЫЇϠ м  ϣуЃУзЮϜ ЌϜϽвцϜ ев ϸϹК Йв ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ ХТϜϽϧϦ

бгЛгЮϜGADϞϝϛϧЪцϜ ϤϝϠϜϽГЎϜ м  . ϣЊϝϳЮϜ ϬыК сТ ϞϝϛϧЪцϜ ϤϜϸϝЏв ϣуЮϝЛТ дϖ

 ϣЊϝϲ пЎϽв дϝгϪ ϥЯгІ ϢϽуПЊ ϣЂϜϼϹϠ ϣЛЂϜм ϣуϚϜнЇК ϣЂϜϼϹϠ йгуЧϦ бϧт бЮ ϣЛЎнгЮϜ

 Ϟ блϮыК бϦ ϣЛЎнв20НЯв    Paroxetine БϡЦ ϢϸнК ϤϝГϡϫв ев ев ϽϡϧЛт рϻЮϜ 

 еужнϦмϽуЃЮϜSSRI нгж ϢϸнК ЕϲнЮ ЭУПЮϜ ̭ϜмϹЮϜ ϜнЮмϝзϦ пЎϽв Ёг϶ Йв блϧжϼϝЧв ϥгϦ 

 ϹзК сϚϿϮ нгж ϢϸнК ЕϲнЮ ϝгзуϠ ϞϝϛϧЪцϜ ϸϝЏв нЮмϝзϦ егв еуЏтϽв ϹзК ывϝЪ ϽЛЇЮϜ4 

 ϹϲϜм ЍтϽв ϹзК ϽЛЇЮϜ нгж ϢϸнК ЕϲнЮ ЭУПЮϜ ̭ϜмϹЮϜ ϜнЮмϝзϦ етϻЮϜ пЎϽгЮϜ ϝгзуϠ  пЎϽв
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 ЭЫЇϦ блϦыϚϝК м ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв Йв ϣгЗϧзв ϤϜ̭ϝЧЮ рϽϯϦ сϧЮϜ сЃУзЮϜ бКϹЮϜ ϤϝКнгϯв

 ϤϝвнЯЛв м сУВϝК бКϸ пЯК ϜнЯЋϳт дϒ пЎϽгЯЮ еЫгт ϩуϲ еугϪ бКϸ ϼϹЋв блЮ

блϦϝуϲ ϣуКнж ϽтнГϦ м пЯϫгЮϜ ϬыЛЮϜ ϣуϯуϦϜϽϧЂϖ ϼϝуϧ϶ϝϠ бкϹКϝЃϦ .

 ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЯЮ ϣугЮϝЛЮϜ ϣЃЂϕгЮϜ(www.naaf.org) пЎϽгЯЮ евϕϦ  ̭ϝϡВц м

 м ϣЯЂϜϽв ϭвϜϽϠ ХтϽВ еК ЩЮϺм ϽлІ ЭЪ еуϦϽв ϨϝϳϠцϜ ϨϹϲϓϠ бкϸмϿϦ м ϤϜϼнІмϽϡЮϝϠ

 СуЏϦ дϒ еЫгт сϧЮϜ ϨϝϳϠцϜ ЭЪ бКϹϦ ϣЃЂϕгЮϜ иϻк дϒ ϝгЪ пЎϽгЯЮ ϤϜϽгϦϕв ̭ϜϽϮϖ

ϣЊϝϳЮϜ пЎϽгЮ ϣугЯК ϤϝвнЯЛв. 

 ϬыЛЮϜ ϣГ϶

 ХуЦϸ рϽтϽЂ ЉϳТ ̭ϜϽϮϜ ϟϯт м ϣЧуЦϸ ϣтϽтϽЂ ϣЋЦ ϻ϶ϒ ϟϯт ЍтϽгЯЮ ϢϼϝтϾ Ьмϒ ϹзК

ϽТϝЖцϜ ЉϳТ м ϢϽЛЇгЮϜ бЃϯЮϜ ̭ϜϿϮϒ ЭЪ ЉϳТ ЭгЇт . пЯК ϝЏтϒ ЭЋϳж дϒ ϟϯт

 ЙТϝзв м ϽВϝϷв м ЌϽгЮϜ ϼϜϻжϓϠ йвыКϜ ϟϯт м ЁЫзЮϜ ϤϜϽϧТ егЏϧϦ ϣЯвϝЪ ϤϝвнЯЛв

 ϢϼϝϧϷгЮϜ ϤϝϮыЛЮϜ . еК ϟуϯуЮ ЍтϽгЮϜ Йв сТϝЪ ϥЦм сЏЧт дϒ ϟуϡГЮϜ пЯК ϟϯт ϝгЪ

ЉЋϷϧв сЃУж ϭЮϝЛгЮ иϹІϽт м йϧЮϓЂϒ .

 ϹзК ϨϹϳт рнУЛЮϜ ̭ϝУЇЮϜ дϒ ϼϝϡϧКϜ пЯК34 пЮϖ 50 % ъ ϣзЂ Ьы϶ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв ев

пЎϽгЮϜ ЭЫЮ ϸϽУв сϮыК ϼϝу϶ ϹϮнт . ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЮϜ пЎϽв бЗЛв Ьϝϲ ϣтϒ пЯК

йжнϡЯГт м ϬыЛЯЮ днЛЃт . ϸϜϹϧвϜ м ЍтϽгЮϜ ϽгЛЮ ϝЧТм ϝкϹтϹϳϦ бϧт ϬыЛЮϜ ϤϜϼϝу϶

ЌϽгЮϜ . ϽгК ев ЭЦϒ ЬϝУВцϜ ϹзК10 етϹуЃЪнзугЮϜ еуϠ ϣЪϼϝЇгЮϜ ϤϜнзЂ 5 % еуϦϽв

 аϹК ϹзК м ЬмцϜ ϬыЛЮϜ Б϶ ϽϡϧЛт ϢнЧЮϜ ϣГЂнϧв ϣЛЎнгЮϜ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ м ануЮϝϠ

 ϢϽϧТ ϹЛϠ ϣϠϝϯϧЂцϜ6еуЮϜϽϧжцϜ ϣϠϽϯϦ еЫгт ϽлІϒ  .

 ϽгК ев ϽϡЪцϜ пЎϽгЯЮ10 ев ЭЦϒ ϣϠϝЊцϜ днЫϦ ϝвϹзКм ϤϜнзЂ 50 % ϓϯЯж ϢмϽУЮϜ ев

 ϹЛϠ ϣϠϝϯϧЂϜ ϨмϹϲ аϹК ϹзКм  ϣТфϜ егЎ днЮнзуЃвϝтϽϧЮϜ еЧϳЮ6 ϤϜϼϝуϷЮ ϓϯЯж ϽлІϒ 

 сЛЎнгЮϜ етϹуЃЪнзугЮϜ Эϫв оϽ϶ϒ5 % м ϣтнЧЮϜ ϣЛЎнгЮϜ ϤϜϹуϚмϽуϧЃЮϜ м ануЮϝϠ еуϦϽв

еуЮϜϽϧжцϜ . ев ϽϫЪϒ блϧϠϝЊϜ ЭЫЇϦ етϻЮϜ еуПЮϝϡЮϜ ϝвϒ50 % ϬыЛЮϜ ϽϡϧЛт ϢмϽУЮϜ ев

 аϜϹϷϧЂϝϠ сЛЎнгЮϜ сКϝзгЮϜDPCP днϡуϯϧЃт етϻЮϜ пЎϽгЯЮ ϣϡЃзЮϝϠ м ЭЏУгЮϜ нк 

 РϝЧтϖ еЫгт м ϬыЛЮϜ пЯК ϢϹзЛгЮϜ ϣТфϝϠ днЮнзуЃвϝтϽϧЮϜ еЧϲ еЫгт сϚϿϮ ЭЫЇϠ

ЬϜDPCP ϹЛϠ ϣϠϝϯϧЂцϜ аϹК Ьϝϲ сТ 6ЭтϹуЃЪнзугЮϜ егЏϧϦ ϣЯтϹϡЮϜ ϤϝϮыЛЮϜ ϽлІϒ 5 %

 буϧЪ ̭ϝГО ϥϳϦ ыуЮ ϤϝжнуϠмϽϠ ЬмϾϝϧуϠнЯЫЮϜ м .
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 ЭтϹуЃЪнзугЮϜ5 % йвϜϹϷϧЂϜ еЫгт днЮнзЃвϝтϽϦ ϣТфϜ егЎ еЧϳж дϜ дмϹϠ мϜ Йв ЬнЯϳв

 ϟϮϝϳЮϝϠ ϣЛЎнгЮϜ ϣЊϝϳЯЮ . бЂϼ ЍтϽгЮϜ пЯК ϰϽϧЧж дϒ еЫгт ϣϠϝϯϧЂцϜ аϹК Ьϝϲ сТ

 Ьы϶ сКϝзГЊцϜ ϽЛЇЮϜ ЍтϽгЮϜ пЯК ϰϽϧЧж дϜ еЫгт ϝгЪ сϡГЮϜ бІнЮϜ мϜ ϟϮϝϳЮϜ

ϬыЛЮϜ ЭЇТ ϹзК мϜ ϣϯЮϝЛгЮϜ   .
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 ϩЛЮϜ м ϤϝЦϽуЮϜ

 ϸ. бЯЃгЮϜ ϼϜнж

 ЬмцϜ ̭ϿϯЮϜ :

 ϤϝЦϽуЮϜ м ϩЛЮϝϠ ϣϠϝЊщЮ ϣтϹЯϯЮϜ ϤϜϽкϝЗϧЮϜ 

ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϲ ϣϡϦϼ пЮϖ сгϧзϦ м ϤϝІϜϽУЮϜ м ϩЛЮϜ ев сЦϽуЮϜ ЭЫЇЮϜ ск ϤϝЦϽуЮϜ . ϤϝЦϽуЮϜ

̪ ϩЛЮϜ ϝжϝуϲϒ м̪ϣІϽϷгЮϜ ϼϝЛІцϜ егЏϧϦ ϣуКϝТϸ ϤϝуЮϐ ϼнГϦ̪ШϜнІцϜ̪ангЃЮϜ)РϝКϿЮϜ( ̪ м

 дϝЃжщЮ ЌϜϽвцϝϠ ϟϡЃϧЮϜ ϝлзЫгт сϧЮϜ ϤϝжϝУтϻЮϜ .

 ϹуϮ ЭЫЇϠ ϣвнлУв ϽуО ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϲ ϝлϡϡЃϦ сϧЮϜ ϤыКϝУϧЯЮ ϣуЎϽгЮϜ ϤϝуЮфϜ. ϤϝуУІϽϲ

 ϣЛЎнгЮϜ ϤϝЛЃЯЮ ϣЛϚϝІ ϽуО ϞϝϡЂϒ ск ϣϳзϮцϜ̪сϦϝгтϿЪцϜ мϒ сВϝГϳЮϜ ϹЯϯЮϜ ϞϝлϧЮϜ ̪м

рϽЇЮϜ .

ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϲ Ϣϝуϲ Ϣϼмϸ еуϡт ϩϳϡЮϜ Ϝϻк ев ЬмцϜ ̭ϿϯЮϜ̪ ϝлϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ϤϝϳЯГЋгЮϜ

 ϤϝуϚϝϠнЮϜм̪ ϝлϧЦыК м ϝлϠ ϣϠϝЊшϜ еК ϣϯϦϝзЮϜ ЌϜϽвчЮ ϣТмϽЛгЮϜ ϤϝуЮфϜ ЌϽЛт йжϒ ϝгЪ

 ϬыЛЮϜ м ЉуϷЇϧЮϝϠ .

 м ϿуЪϽϦ Йв ϤϜϽЇϳЮϜ иϻлЮ ЌϽЛϧЮϜ еК ϣϯϦϝзЮϜ ϣуКнзЮϜ ϣтϽтϽЃЮϜ ϽкϝЗгЮϜ ЅЦϝзт сжϝϫЮϜ ̭ϿϯЮϜ

 ЌϜϽвцϜ ев ϣлϠϝЇϧв Аϝгжϒ ϟϡЃϦ сϧЮϜ ϩЛЮϜ м ϤϝЦϽуЮϜ ϤϝКнгϯв пЯК ϹуЪϓϦ ̪ ЅЦϝзт м

ϣуЎϽв ϢϽкϝЗϦ ЭЫЮ ϣуЮϝϳЮϜ ϣуϮыЛЮϜ ϤϜϼϝуϷЮϜ .

ϣугуЯЛϧЮϜ ϤϝКнЎнгЮϜ :

 бϚыгЮϜ аϜϹϷϧЂъϜ пЯК ϜϼϸϝЦ бкϝЃгЮϜ днЫт дϒ ЌϽϧУгЮϜ ев ϣугуЯЛϧЮϜ ϣуЮϝЛУЮϜ иϻк аϝгϦϖ ϹЛϠ

ϩЛЮϜ м ϤϝЦϽуЮϜ еК ϣϯϦϝзЮϜ ϤыКϝУϧЮϝϠ ϣЊϝϷЮϜ ϣϫтϹϳЮϜ ϤϝϳЯГЋгЯЮ̪ иϻк ϼϝЇϧжϜ оϹв блТ м

ϬыЛЮϜ нϳж йϮнϧЯЮ ϣуЎϽгЮϜ ϤϝуЮфϜ еК ϣуЮϝϳЮϜ ϝзϦϝвнЯЛв аϜϹϷϧЂϜ м ϤыКϝУϧЮϜ .
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ϣуϲϝϧУгЮϜ ϤϝгЯЫЮϜ :

ϹЯϮ ϞϝлϧЮϜ .ϤϜϽЇϳЮϜ ϤϝОϹЮ м ϤϝЛЃЮ .ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϲ .ϩЛЮϜ .рϽЇЮϜ .

 СЮϓϧϦ ϤϜϽЇϳЮϜ ев ϣϡϦϼ ск м ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϳЮ ϢϸмϹЮϝϠ йуϡЇЮϜ сЦϽуЮϜ ЭЫЇЮϜ ск ϤϝЦϽуЮϜ

ϤϝІϜϽУЮϜ м ϩЛЮϜ ев. ϞϼϝЧт ϝв ϝлзв СЊм125 пЮϖ СЮϒ 150 ев слТ ЩЮϻЮ м Инж СЮϒ 

ϽϪϝЫϧЮϜ пЯК ϢϼϹЦ м ϝКнзϦ ϤϜϽЇϳЮϜ ϤϝКнгϯв ϽϫЪϒ. ϝв ϝкϹϲм ϢϹϳϧгЮϜ ϤϝтънЮϜ сТ ϝлзв РϽК

 Ϟϼϝт13 Инж СЮϒ  ̪ сЮϜнϲ сϡЃуЃугЮϜ Ͻлж ФϽІ сТ м5000 Инж  .

 ϤϝЦϽуЮϜ̪ϩЛЮϜ ϝжϝуϲϒ м ̪дϝЃжшϜ ЌϜϽвц ϣЛϚϝЇЮϜ ϽуО ϞϝϡЂцϜ ев ск .

 ИϝТϹЮϜ пЯК ϝкϹКϝЃϦ ЭϚϝЂм ϤϼнВ ϹЧТ ϝлзв ϽϡЪцϜ ϤϜϽЇϳЯЮ ϣуϳЎ ЙЧϦ ϤϜϽЇϳЮϜ иϻк дϒ ϝгϠ

 ϝлзв м:ϣІϽϷв ϼϝЛІϒ ̪ϣКнзϧв ангЂ м Ϣϸϝϲ ШϜнІϒ ̪ сϧЮϜ ϝлЃУж ск ϣуКϝТϹЮϜ ЭϚϝЂнЮϜ иϻк м

дϝЃжшϜ ϣтϺϒ сТ ϟϡЃϧϦ .

 ϤϝϛТ сТ ϝуϷтϼϝϦ ϥУзЊ сϧЮϜ м ϣтϺϕгЮϜ ϤϜϽуϪϓϧЮϜ ев ϽуϡЪ ϸϹК ϤϜϽЇϳЮϜ иϻк еК ϭϧзт ϹЦ

 ϣЯуϛЎ ϣтϽтϽЃЮϜ ϝлϧугкϒ еЫЮ м ϢϽуϡЪ .

 ϝлглТ м ϝлϧЂϜϼϸ ϥгϦ ϝлзв ϝЏЛϡТ ϹуϮ ЭЫЇϠ ϣвнлУв ϽуО ϣуЎϽгЮϜ ϤϝуЮфϜ дϒ ев бОϽЮϜ пЯК

 бϚыгЮϜ ϬыЛЮϜ нϳж йϮнϧЮϜ сТ ϹКϝЃт ϹЦ .
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  ϤϝϳЯГЋгЮϜ м ϢϝуϳЮϜ Ϣϼмϸ

ϣуЂϝЂцϜ АϝЧзЮϜ :

 Ϟ ϽгϦ ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϲ4 ЭϲϜϽв : ϣЏуϡЮϜ̪ϣЦϽуЮϜ̪ϢϼϹϧϷгЮϜ мϒ ϢϼϸϝϷЮϜ ̪ϣПЮϝϡЮϜ ϢϽЇϳЮϜ м .

ϤϜϽЇϳЮϜ иϻк еК ϣϯϦϝзЮϜ ϣуЎϽгЮϜ ϤϜϽуϪϓϧЮϜ м ϤϝϳЯГЋгЮϜ сТ БЯ϶ м Э϶ϜϹϦ Шϝзк .

  ϝлУузЋϦ ев ϽϫЪϒ ϹуУв ЌϜϽКцϜ пЯК ϜϸϝгϧКϜ ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϲ еК ϣϯϦϝзЮϜ ϤϜϽуϪϓϧЮϜ СузЋϦ

 ϴыЃжъϜ ϣЯвϝЪ ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϲ ЭЪ) Шϝзк дϒ рϒ4 Ϣϼмϸ сТ ϣЯЋЧзв м ϢϿугв ЭϲϜϽв 

ϝлϦϝуϲ( . рϹЮϜнϧЮϜ ϼнГЮϜ ЭϫгϦ ϤϝІϜϽУЮϜ м ϩЛЮϜ̪ м ЁЧУϦ сϧЮϜ ЌнуϡЮϜ ЙЏϦ ϬмϜϿϧЮϜ ϹЛϠ м

 ϤϝЦϽуЮϜ ϝлзв ϬϽϷϦ .

 ϤϝϦϝϡзЮϜ пЯК сЃуϚϼ ЭЫЇϠ оϻПϧϦ м нгзЮϜ ϼнВ ск ϤϝЦϽуЮϜ  . ϝкϹЯϮ ϽуПϦ ϤϝЦϽуЮϜ нгж Йв м

 ϵЯЃзт дϒ ϹЛϠ рϼмϸ ЭЫЇϠ . сЯϲϽгЮϜ ϼнГЮϜ пгЃт Ͻ϶ϐ м ϴыЃжϜ ЭЪ еуϠ ЭЊϝУЮϜ ϥЦнЮϜ . сТ

ϢϼϹϧϷгЮ мϒ ϢϼϸϝϷЮϜ йуТ пгЃϦ Инϯк ϼнВ сТ ϣЦϽуЮϜ Э϶ϹϦ нгзЮϜ ϼнВ ϣтϝлж .

ϢϝуϳЮϜ Ϣϼмϸ ϣЯгЫв ϣтϝлзЮϜ сТ ЁЧУϦ м ϩЛЮϜ мϒ ϣІϜϽУЮϜ ϼнГϧϦ ϢϼϸϝϷЮϜ Э϶ϜϹϠ .

 ϤϝуУІϽϲ Йв ЀϝгϧЮϜ еК ϣϯϦϝзЮϜ ϤϜϽуϪϓϧЮϜ пЯК ЬϹϦ сϧЮϜ ϤϝϳЯГЋгЮϜ сТ ϱЎϜм ЀϝϡϧЮϜ Шϝзк

 ϣϳзϮцϜ.Erucism  ϩЛЮϜ мϒ ϣЦϽуЮϜ Йв ϹЯϯЮϜ ЁгϦ еК ϭϦϝж ЭКϝУϦ рϒ йжϓϠ РϽЛт 

.Lepidopterism м ϤϝІϜϽУЮϜ ϼϝЛІϒ мϒ СІϜϽϲ Йв ЀϝгϧЮϜ еК ϭϦϝж ЭКϝУϦ рϒ пЯК ЬϹт 

 дмϹϠ мϒ Йв ϣтϾϝлϮ ϤϝвыК м ЌϜϽКϓϠ ϽкϝЗϧϦ сϧЮϜ ϤъϝϳЮϜ пЯК ЬϹϦ ЩЮϻЪ м НЮϝϡЮϜ ϩЛЮϜ

ϤϜϽЇϳЮϜ иϻк ев Инж рϒ Йв ЀϝгϧЮϜ еК ϣϯϦϝж ϣтϹЯϮ ϽкϝЗв .

 ϣгЯЪErucism ϣузуϦыЮϜ ϣгЯЫЮϜ ев ϥЧϧІϜ eruca ϣЦϽуЮϜ сзЛϦ сϧЮϜ м ̪ ϣгЯЪ ϝгзуϠ

lepidopterism ϣужϝжнуЮϜ ϣгЯЫЮϜ ев ϝлЯЊϒ lepisϣϳуУЋЮϜ мϒ ϣУІϽϳЮϜ сзЛϦ сϧЮϜ  м 

pteron ϰϝзϯЮϜ сзЛϦ сϧЮϜ ̪ дϗТ ϝуТϽϲ ϝзгϮϽϦ ϜϺϗТerucism ЭКϝУϦ рϒ пЯК ЬϹϦ дϒ ϟϯт 

 ϣгЯЪ м ϤϝЦϽуЮϜ еК ϭϦϝжlepidopterismϤϝІϜϽУЮϜ мϒ ϩЛЮϜ еК ϭϦϝж ЭКϝУϦ рϒ сзЛϦ . дϒ ϝгϠ

 мϒ Йв ϣКнзϧв ϣтϹЯϮ ϽкϝЗв оцϖ рϸϕуЂ ϣПЮϝϡЮϜ ϢϽЇϳЮϜ мϒ ϣЦϽуЮϜ ̭ϜнЂ етϼнГЮϜ ыЫЮ ЌϽЛϧЮϜ

БЧТ ϣугтϸϝЪцϜ ϣЂϜϼϹЯЮ нк ХϠϝЃЮϜ СузЋϧЮϜ дϗТ ϣтϾϝлϮ ϽкϝЗв дмϹϠ. БЃϠцϜ ев йжϒ ϤϹϮм

 ϢϽГуЃгЮϜ ЌϜϽКцϜ ϟЃϲ СузЋϦ ϸϝгϧКϜ м еуϳЯГЋгЮϜ ыЪ ϟзϯϦ) еК ϭϦϝзЮϜ рϽЇЮϜ Эϫв

ЁзϮ ев ϣУϲϜϿЮϜ ϤϝЦϽуЮϜ Йв ЀϝгϧЮϜTbaumetopuea(  ̭ϝϡВцϜ ЙуГϧЃт ϣЧтϽГЮϜ иϻлϠ м
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 Ьϝϯв сТ ϢϹуУв днЫϧЂ ϣϠϼϝЧгЮϜ иϻк м ϣгтϿЪшϜ мϒ рϽЇЮϜ Эϫв ϣТнЮϓв ϤϝϳЯГЋв аϜϹϷϧЂϜ

 ϬыЛЮϜ м ЉуϷЇϧЮϜ .

ϤϝуϚϝϠнЮϜ :

 ϣуЂϝЂцϜ АϝУзЮϜ :

 ϢϼнЪϻгЮϜ ϤъϝϳЮϝТ сЮϝϧЮϝϠ м сϡГЮϜ ϞϸцϜ сТ ϼϸϝж ϩЛЮϜ м ϤϝЦϽуЮϜ еК ϣϯϦϝзЮϜ ϤϜϽуϪϓϧЮϜ ХуϪнϦ

сЧуЧϳЮϜ ϸϹЛЮϜ ев ЭЦϒ днЫϧЂ .

 ЬϝϠ омϹЛЮϜ ϽЇϧзϦErucism м Lepidopterism ϢϽуϫЪ ЭϚϝЂнϠ  ̪ ЍЛϠ сТ ϣуЛуϡВ

ϤϝЦϽуЮϜ ϟЯк ЭЧϧзϦ ϩуϲ ϰϝтϽЮϜ ϽϡК ϝжϝуϲϒ м ϤъϝϳЮϜ)ϣЗуЯПЮϜ ϣуЂϝЧЮϜ ϝкϼϝЛІϒ(  ϰϝтϽЮϜ ϽϡК .

 ЍЛϠ ев ϢϽуϡЪ ϤϝЛгϯϦ оцϖ рϸϕт ϤϜϽЇϳЮϜ ϸϹК ϢϽϫЪ пЮϖ ϣТϝЎшϝϠ ϣуКϝзГЊъϜ ϼϜнжцϜ

 ЬϜ ϩК Эϫв ИϜнжцϜHylesia  мEuproctis )ЀнЃЮϜ ев ЁзϮ( .

 ЬϝУВцϜ ϹзК ϤϝϠϝЊшϜ ев ϢϽуϡЪ ϣϡЃж ЭϯЃϦ .

 ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϳЮ бЮϝЛЮϜ сТ ϼϝЇϧжъϜ ЙЂϜм ИϾнϧЮϜ ев бОϽЮϜ пЯК ̪ ϝлзв ϣЯуЯЦ ИϜнжϒ Шϝзк

 дϝЃжщЮ ϼϝЏЮϜ ϝкϽуϪϓϧϠ ϥТϽК̪аϝЛЮϜ сϡГЮϜ аϝгϧкъϜ ϢϸϝтϾ ϝлзв ϣКнзϧв ̭сЇЮϜ Ϝϻк ϞϝϡЂϒ м ̪

 ϝлϦϜϻЮ ϢϸϹϳгЮϜ м ϣУуУϷЮϜ ϤыКϝУϧЮϜ̪ϣЎϽггЮϜ ИϜнжчЮ ХуЦϹЮϜ СтϽЛϧЮϜ ϣϠнЛЊ ̪ ϨмϹϲ м

 ϟЛЋЮϜ ев ЩЮϻЪ м ϣуϡВ ϽтϼϝЧϦ ХуϪнϦ ϟЛЋЮϜ ев днЫт ϩуϲ ϣтϼϜϹгЮϜ ХВϝзгЮϜ сТ ϤϝϠϝЊшϜ

 ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϳЮ ЌϽЛϧЮϜ Ϥъϝϲ ϸϹК ̭ϝЋϲϖ ̪  ϹкϝЇϠ ϣВнϡЏв ϤϝЂϜϼϸ рϒ Ͼϝϯжϖ бϧт бЮ м

 ЭЊϒ ев94.552 ϤϝтънЮϜ сТ бгЃϧЮϜ БϡЎϿЪϽв сТ СϦϝлЮϜ ϽϡК ϝлЯуϯЃϦ бϦ ϣЛЃЮ м ϣОϹЮ 

 ϥжϝЪ ϢϹϳϧгЮϜ2094ϣЮϝϲ ) рϒ2.2%(  ϤϝЦϽуЮϜ ϝлϡϡЂ. м ϣУуУ϶ ϤъϝϳЮϜ бЗЛв дϒ ϼϝϡϧКϝϠ

 ϤϝϠϝЊщЮ сЧуЧϳЮϜ ЬϹЛгЮϜ ϥϳϦ ЙϡГЮϝϠ аϝЦϼцϜ иϻлТ ϝлϦϜϻЮ ϢϸϹϳв .

 еуЎϽЛϧгЮϜ ев ϣЯуЯЦ ϤϝКнгϯв сТ ϨϹϳϦ ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϳЮ ϢϼϝЏЮϜ ϤϜϽуϪϓϧЮϜ. Ьϝϲ рϓϠ ̪

 м ϤϝϠϝЊшϜ ϽϦϜнϦ ϸϝтϸϾϜ пЮϖ рϸϕт Ϝϻк м ϝуЯЋТ ϽϪϝЫϧϦ ϤϜϽЇϳЮϜ иϻк ев ϢϹтϹК ИϜнжϒ Шϝзк

 ϢϸϹϳв ϤϝЦмϒ сТ ЌϜϽКцϜ. ϽϫЫϦ ϩуϲ ϢϹϳϧгЮϜ ϤϝтънЮϜ ФϽІ ЬϝгІ сТ ϜϹуϮ РмϽЛв Ϝϻк

 рϽϯПЮϜ ϩЛЮϜ ϤϝЦϽт)Lemantria dispar(  СуЊ ЭЪ сТ ФϽВ м ϤϝЛгϯϦ ЭЫЇϦ м ̪ бϦ

 ЁϧЂнІнЂϝв ев ЭЪ сТ ϤϝЦϽуЮϜ иϻк еК ϭϦϝзЮϜ ϹЯϯЮϜ ϞϝлϧЮϜ ЭуϯЃϦMassachusetts ̪

ϥЫуϧЫзтнЪConnecticut ̪ϝужϝУЯЃзуϠPennselvania.  ϞнзϧЮϜ ϞϝЇКϒ ϩК ϤϝЦϽт ϤϝϳϚϝϮ
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)Orgia pseudotsugata( рϽЇЮϜ ев ϣКнзϧв Ϥъϝϲ ϥϡϡЂ ЩуУуЂϝϡЮϜ ϞϽО ЬϝгІ сТ

 сВϝГϳЮϜ ̪ нЫуЃЫв нуж сТ ϣТϝЇЫЮϜ ϤϝгуϷв сТ ШϻЪм. ытмϿзТ сТ̪ЬϜ ϩКHylesia ϹЦ 

 ϜϽЪϝϠ ФыОшϜ пЯК ϽϮϝϧгЮϜ м ЀϼϜϹгЮϜ ϽϡϯϦ ϣϮϼϹЮ ϢϹϚϝЂ днЫϦ̪ м еуКϼϜϿгЮϜ ЙзгϦ ϝлжϒ ϝгЪ

ϢϹзЛгЮϜ ϣЫϳЮϜ ев РнϷЮϜ ϟϡЃϠ ЭгЛЮϜ ев етϸϝуЋЮϜ. ЭЫЇϠ ϤϝϳϚϝϮ ϝЏтϒ ϟϡЃϦ ϣуЮϝϧЮϜ ИϜнжцϜ

 рϼмϸ: БЧЮϜ ϤϝЦϽт)Megalopyge opercularis(  сϡЗЮϜ ϩК ϤϝЦϽт)Hemileuca 

maia(  ЭЧϳЮϜ ϤϝЦϽт)H oliviae(  ХтϽϡуЮϜ ев ИϜнжϒ ϢϹК мEuproctis ев ИϜнжϒ ϢϹК м

 ϣУϲϜϿЮϜ ϤϝЦϽуЮϜTbaumetapoea . нк ϣуЛуϡГЮϜ ϤϝуЯуУГЮϜ сТ ϥЦϕгЮϜ сЮϝϳЮϜ ЉЦϝзϧЮϜ

 ЬϜ ϩК ϸϜϹКϒ ϹтϜϿϦ еК ЬмϕЃгЮϜHylesia olinda сТ ϹЯϮ ϞϝлϧЮϜ ϣуІϝТ ϟϡЂ рϻЮϜ м 

 бувϾнЪ ̪ аϝК нЫуЃЫв1989.  рϽϯПЮϜ ϩЛЮϜ Эϫв ϣвϹЧϧгЮϜ ИϜнжцϜ ̪ ЬϜ ϩКUrba lugens 

 ЙЂыЮϜ ЈϜϽЧЮϜ ϩК мDarna pallivita ϝлЮ еууЛуϡГЮϜ еуЂϽϧУгЮϜ сТ ЉЦϝзϧЮϜ ев ϹуУϧЃϦ ϹЦ 

 сЛзЊ ЭЫЇϠ ϝкϸϜϹКϒ ϹтϜϿϧϦ рϒ .

 Эϫв ЙЂϜм ЭЫЇϠ ϼϝЇϧжъϜ пЯК ϢϼϹЧгЮϜ ϝлтϹЮ ϢϼϝЏЮϜ ИϜнжцϜ ЍЛϠ дϒ ск ϣуТϝЎϖ ϣЯЫЇв Шϝзк

 ϣϯЎϝзЮϜ ϤϝЦϽуЮϜ ев ϽϫЪϒ ЁЃϳϧЮϜ ϟϡЃϦ сϧЮϜ м ϝϫтϹϲ ЁЧУϦ сϧЮϜ рϽϯПЮϜ ϩЛЮϜ ϤϝЦϽт̪ ЭгϳϦ

 ϣЧуЦϸ Ану϶ ЭЫІ пЯК ϰϝтϽЮϝϠ ̪ϹуВϝзгЮϜ пгЃт ШнЯЃЮϜ Ϝϻк мballooning.  ϼнГЮϜ ϣЦϽт

 ϣЧтϽГЮϜ ЁУзϠ ϱтϽЮϜ ϽϡК ϝЏтϒ ЭЧϧзϦ ϞϝЇКцϜ ϩК ев сЯϲϽгЮϜ .

 Ϲвϼ мϒ ϹЯϮ ϞϝлϧЮϜ ϣϡϡЃв ϰϝтϽЮϝϠ ϽЇϧзϦ м ϣЦϽуЮϜ еК ϣЮнлЃϠ ЭЋУзϦ ИϜнжцϜ ЍЛϠ ϤϝЦϽт ϟЯк

 рϹуЧК. АнЯϡЮϜ ϣЦϽт ϟϡЃϠ ϝлϪмϹϲ ХуϪнϦ бϦ ϢϽкϝЗЮϜ иϻкT processionea ϽϠнзЋЮϜ ϣЦϽт 

Tpityocampa ЭтϻЮϜ сзϠ ЬϜϹлЮϜ ϩЛЮϜ м Euproctis edwardsi ЬϜ ϤϝЦϽт м Eflava  

 ЬϜ мHylesia  .  ϟЯлЮϜ ЙгϯϧϦ ϹЦ) ϣуЂϝЧЮϜ ϣЗуЯПЮϜ ϼϝЛІцϜ( ϞϝуϫЮϜ пЯК ̭ϜнлЮϝϠ ϣЮнгϳгЮϜ

 ЁϠыгЮϜ иϻк ̭ϜϹϦϼϜ ϹзК ϹЯϮ ϞϝлϧЮϜ ϟϡЃϦ м ЭуЃПЮϜ Ьϝϡϲ пЯК ϣЧЯЛгЮϜ .

 ϢϽуϡЪ ϤϝуІϝУЮϜ днЫϦ ϹЦ:сЦϽуЮϜ ϽϪϝЫϧЮϜ̪ РϝϯЮϜ ЁЧГЮϜ̪ ϣуІϝТ сТ ϥгкϝЂ ϝлЯЪ ϣтнЧЮϜ ϰϝтϽЮϜ м

 аϝК1972 рϝлПзІ сТ ̪ еуЋЮϜ̪ ϞϼϝЧтϝв ϥЯϯЂ ϩуϲ500 ϟЯлЮϜ ϝлϡϡЂ ϹЯϮ ϞϝлϧЮϜ ϣЮϝϲ СЮϒ 

 рнуЂфϜ ϤнϧЮϜ ϞϝЇКϒ ϩК ϤϝЦϽт ев ̭ϜнлЮϝϠ ϣЮнгϳгЮϜ)E flava . (
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 ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϳϠ ϣϠϝЊшϜ Ϥъϝϲ ев пгЗЛЮϜ ϣуϡЮϝПЮϜ ϟϡЃϦ ϤϝЦϽуЮϜ дϒ ев бОϽЮϜ пЯК̪ дϗТ

 ϢϼϝЎ ϼϝϪϐ ϝЏтϒ ϟϡЃт дϒ еЫгт НЮϝϡЮϜ ϩЛЮϜ̪ ϟЯлЮϝТ ϣуКϝзГЊъϜ ϼϜнжчЮ ϝлϠϜϻϯжϜ ϹзК

 ϣуЃЃϳϦ мϒ ϣуЇтϽϷϦ ϤϜϽуϪϓϦ ϟϡЃϦ ϹЦ ϩЛЮϜ ϜϻлЮ ϣІϽϷгЮϜ. еК ϭϦϝзЮϜ ϢϽлІ ϽϫЪцϜ ЭКϝУϧЮϜ

 нϧуϡтϼϝЪ ϣЫϲ нк ϩЛЮϜ̪ ЬϜ ЁзϮ ев ϩЛЮϜ пϫжϒ ϟЯк еК ϭϧзϦ сϧЮϜHylesia.  Ϥϼϝлузтϸ сТ

 ϣϠϝЊϖ ЭуϯЃϦ бϦ34 ЭЊϒ ев ЉϷІ 35 ϱУВ блтϹЮ ϼнГϦ ϩуϲ БУж ϣЯЦϝж бЦϝВ ϸϜϽТϒ ев 

 нϧуϡтϼϝЪ сТ ыуЮ ϣзуУЃЯЮ ϥЯЧϧжϜ сϧЮϜ ϩЛЮϜ ̭ϜϿϮϒ м ϥугЮϜ ϩЛЮϜ ϟЯк еК ϭϦϝж Шϝϲ̪ ытмϿзТ

 ЭϡЦ3 ЙуϠϝЂϒ . йϠϝЇв ЭЫЇϠ м54 ЭЊϒ ев 55 бϦ нзуϠϼϝЪ ̭ϝзув сТ БУж ϣЯЦϝж бЦϝВ ϸϜϽТϒ ев 

 еК ϼϸϝЊ ϽтϽЧϦ сТ блϧϠϝЊϖ ЭуϯЃϦZaiasetal . 

 ск ϩЛЮϜ ев ϣтϺϕгЮϜ оϽ϶цϜ ИϜнжцϜEuproctis bipunctapex.  аϝК сТ1990 пжϝК 

141 ϩЛЮϝϠ ϟϡЃгЮϜ сВϝГϳЮϜ рмϽЇЮϜ ϱУГЮϜ ев ϢϼнТϝПзЂ сТ ϣуϡЛЇЮϜ ϤϜϼϝЧЛЮϜ сТ еЪϝЂ 

 ϢϹЇϠ ϣϛуЏгЮϜ ϼϜнжцϜ оцϖ ϞϻϯзгЮϜ .

 ЬϝУВцϜ ϹзК ϽϫЪϒ ϩЛЮϜ м ϤϝЦϽуЮϝϠ ϣϠϝЊшϜ ЭϯЃϦ. ϿЪϽв оцϖ ϥЯЂϼϒ сϧЮϜ ϤъϝϳЮϜ ев

 ϢϹϳϧгЮϜ ϤϝтънЮϜ сТ ангЃЮϜ̪ сЮϜнϲ51.6 % пЮϖ57 % ев ЭЦϒ ϼϝгКϒ сТ ϥϪϹϲ18ϣзЂ . м

 еуϡоϽ϶ϒ ϽтϼϝЧϦ сТ24 пЮϖ 30%  ев ЭЦϒ ϼϝгКϓϠ ЬϝУВц ϥϪϹϲ ϤъϝϳЮϜ ев6 ϤϜнзЂ 

. ϽтϼϝЧϧЮϜ иϻлЮ ϣТϝЎшϝϠ̪ ЬϝУВцϜ ев ϸϹК ϣϠϝЊϖ ϤϽлЖϒ ϣЯЧϧЃгЮϜ ϤϝϳУЋЮϜ ев ϸϹК ϤϼϹЊ

 ϣуЮϝϧЮϜ ИϜнжцϜ Йв ЀϝгϧЮϜ ϣϯуϧж:Ulugens ,H maia ,Cbelepteryx collesi 

,Lasiocampa quercus ,Hylesia metabus, Halinda ,Lonomia oblique, 

 ϤϝЦϽт ϝлзК ЬмϕЃгЮϜ дϝЪ ϣужϝгЮϒ ЬϝУВϒ ϣЎмϼ сТ ϣуЃУзϦ ϢϽЃК м ϹЯϮ ϞϝлϧЮϜ ϣуІϝТ ϥϪϹϲ

 ϣУϲϜϿЮϜ АнЯϡЮϜT processionea  АнЯϡЮϜ ϽϯІ ϞϽЧϠ  . ϤϝϠϝЊшϜ сТ ϸϝтϸϾъϜ Ϝϻк ϞϝϡЂϒ

 ϱЎϜм ЭЫЇϠ РмϽЛв ϽуО ЬϝУВцϜ ϹзК ̪ ЬнВϒ ϤϜϽϧУЮ бкϹϮϜнϦ нк ϟϡЃЮϜ днЫт ϹЦ еЫЮ м

 блЮнЏТ ϹтϜϿϦ м ЬϿзгЮϜ Ϭϼϝ϶.ЩтϽтϸ ЌϽϧТϜDerraik ЍЛϡЮ ϣукϜϿЮϜ ϣЦϜϽϡЮϜ дϜнЮцϜ дϒ 

 Эϫв ϤϝЦϽуЮϜU lugens ϽІϝϡгЮϜ ЀϝгϧЮϜ ϣϡЃж ϹтϜϿϦ ϟϡЃϦ м ЬϝУВцϜ ϞϻϯϦ ϹЦ  . ЙЦϜнЮϜ сТ

 ϢϸϝтϾ еЫЮ м ЬϝУВцϜ ϹзК ϽϫЪϒ ϝЛϚϝІ ЁуЮ ϤϝЦϽуЮϜ м ϩЛЯЮ ЌϽЛϧЮϜ дϒ ск ϣЯтϹϠ ϣуЎϽТ Шϝзк

 ЭУГЮϜ ϣϠϝЊϗϠ етнϠцϜ ЭϡЦ ев ϽуϡЫЮϜ аϝгϧкъϜ ϟϡЃϠ ЭЋϳϦ ϹЦ ϽтϼϝЧϧЮϜ ϣϡЃж .
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ϣуЎϜϽвшϜ :

ϣуϲϝϧУгЮϜ АϝЧзЮϜ :

* ангЃЯЮ ϝлЯЧзϠ мϒ ϽІϝϡв ЭЫЇϠ ϣІϽϷв днЫϦ ϹЦ ШϜнІϒ дмϹϠ мϒ Йв ϟЯк ЭгϳϦ ϤϝЦϽуЮϜ ЍЛϠ

 ϤϝжϝУтϻЮϜ м .

* рϺϕв ϽуО ϩЛЮϜ бЗЛв дϒ ев бОϽЮϜ пЯК ̪ ЬϜ ϩК пϫжϒ еЫЮ мHylesia ШϜнІϒ ЭгϳϦ 

  ϣТнϯв

* дϝЃжшϜ ϹзК ϣЯЊϝϳЮϜ ϤϜϽуϪϓϧЮϜ сТ Ϝϼмϸ ϟЛЯт ϹЦ м ИϜнжϒ ϢϹК ев еувϝϧЃлЮϜ ЈыϷϧЂϜ бϦ .

* ЭтϻЮϜ сзϠ ϩЛЮϜ ϤϝЦϽт ϤϝЋЯϷϧЃвEuproctis cbrysorrbea сТ ϝЛЂϜм ϝКнзϦ ϤϽлЖϒ 

 ϣугтϿжцϜ ЉϚϝЋϷЮϜ .

*  ϝглуЯЪ мϒ Ͻ϶ϓϧгЮϜ мϒ ϽІϝϡгЮϜ БгзЮϜ ев ЁЃϳϦ АϽТ ЭКϝУϦ ϽлЖϒ ϤϝЦϽуЮϜ ϟЯлЮ ϣ϶ϝГЯЮϜ ϼϝϡϧ϶Ϝ

* ϣУϲϜϿЮϜ ϤϝЦϽуЮϜ) ЁзϮT baumetapoea ( ев ЁЃϳϦ АϽТ ЭКϝУϦ сЃуϚϼ ЭЫЇϠ ϟϡЃϦ

 ЬмцϜ  БгзЮϜ .

* сзтϽϡуТ ЬыϳжϜ м сЪылϧЂϜ рϽϫϷϦ ЬыϧКϜ ϟϡЃϦ ϣузуϦмϽϠ ϤϝжϝУтϺ ϭϧзϦ ϝувнжнЯЮϜ ϤϝЦϽт .

* бЃϯЮ ЀϝЫϦϼϝЪ свнϡуϡϲ ЭКϝУϧϠ ϣКнϡϧв ϢϽІϝϡв ϣЛтϽЂ ϣϠϝϯϧЂϜ егЏϧт ϹЦ рϹуЧЛЮϜ ϹвϽЮϜ

 сϡзϮϒ .

Dendrolimiasis*  м Pararamose  ЭЊϝУгЮϜ ϟуЋт свнϡуϡϲ ϞϝлϧЮϜ дϝгЏϧт  .

 ЀϝгϧЮϜ еК ϭϧзϦ ϝлϦϝϯϧзв ев рϒ мϒ ϣϳзϮцϜ ϤϝуУІϽϲ РϝКϾ еК ϣгϮϝзЮϜ ϤϝϠϝЊшϜ бЗЛв

 ϣЃЃϳгЮϜ мϒ ϣІϽϷгЮϜ ϢϽЇϳЮϜ ̭ϜϿϮϒ Йв ϽІϝϡгЮϜ̪ ϣЛЃЮ еК ϭϧзϦ мϒ СІϜϽϳЮϜ мϒ ϼϝЛІцϜ Эϫв

 бЃЮϜ пЯК рнϳϦ ϬϹЦ сϧЮϜ ϢϽЇϳЮϜ. ЭЋϳϦ ϹЦ ϝлзЫЮ м ϨϸϝϳЪ рϒ ϣТϹЊ ϨϹϳϦ ϤϝϠϝЊшϜ бЗЛв

 ϤϜϽЇϳЮϜ Йв днЯвϝЛϧт етϻЮϜ ЈϝϷІцϜ ϹзК ϣузлв ϣϠϝЊϗЪ ̪ ϣϯϦϝж ϹЯϮ ϞϝлϧЮϜ Ϥъϝϲ ϥЯϯЂ м

 ϿЧЮϜ Ϣϸмϸ ХжϜϽІ м ϤϝϮнЃзв еКBombyxmori.  бЂϝϠ йЧуϪнϦ бϦ сзлгЮϜ ЌϽЛϧЮϜ Ϝϻк

 ЭЫЇЮϜ сϦϝгтϿЪϖ ϹЯϮ ϞϝлϧЮϜ ̪ ЀϝгϦ рϽІ м .

 РмϽЛв ϽуО аϝϷЮϜ ϽтϽϳЮϜ сТ ЁЃϳгЮϜ ЭвϝЛЮϜ ̪ ϹгЛϧгЮϜ МϹЯЮϜ ϣЛϚϝЇЮϜ ϽуО ϤъϝϳЮϜ ев м

 ИнвϹЮϜ мϒ аϹЮϜ пЯК оϻПϧт рϻЮϜ ϩЛЮϜ ЭϡЦ ев дϝЃжщЮ .
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 ϟЯлЮϜ м ШϜнІцϜ) ϣЗуЯПЮϜ ϣуЂϝЧЮϜ ϼϝЛІцϜ( 

 ϝлЮ еугϮϝлгЮϜ м еуЂϽϧУгЮϜ ϹЋЮ ϣтϹЯϯЮϜ ϤϝЧϳЯгЮϜ ев ϢϽуϫЪ ЭϚϝЂм ϤϝЦϽуЮϜ ϤϼнВ ̪ Ϲϲϒ

 ϣЦϽуЮϜ ϹЯϮ сТ ϢϽуϡЪ аϿϲ сТ мϒ ϸϽУв ЭЫЇϠ нгзϦ сϧЮϜ ϣуЂϝЧЮϜ ϼϝЛІцϜ ск ϤϝЧϳЯгЮϜ иϻк ϬϺϝгж

) ЭЫЇЮϜ1( .  ϣЦϽуЮϜ ϹЯϯЮ ϣтϾϜнв м ϣжϝϧв ϽϫЪϒ ϝтыϷЮϜ ϢϸϹЛϧв ϙϦϜнж ск ШϜнІцϜ) ЭЫЇЮϜ2 . ( 

 ϹЯϮ Йв ϽІϝϡв ЀϝгϦ пЯК ϢϽЇϳЮϜ днЫϦ ϝвϹзК БЧТ ϣтϺϕв ϤыКϝЧϦ ϟЃϦ м ϝуϡЃж ϣϧϡϫв ШϜнІцϜ

 дϝЃжшϜ. ЁЪϝЛв ЭЫЇϠ ̪ ϣЮнлЃϠ ЬϝЋУжыЮ ϣЯϠϝЦ днЫϦ ϹЦ ϟЯлЮϝТ ̪ ЭгϳϦ ϤъϝϳЮϜ ЍЛϠ сТ м

 ϢϼϸϝϷЮϜ ϣтϝгϳЮ ϝгϠϼ ϣЧжϽЇЮϜ ЭЫук сТ ϭвϹзϦ дϒ еЫгт м ̭ϜнлЮϝϠ. ЬϜ ϩК пϫжϒHylesia  ЭЧзϦ 

 ϽϡЪцϜ еуЂϽϧУгЮϜ мϒ ЭгзЮϜ ев ϝлϧтϝгϲ ϹЋЧϠ ЌнуϡЮϜ пЮϖ ϝлзГϠ ев ϟЯлЮϜ. ϟЯк Йв ЀϝгϧЮϜ

 ЬϜ ЌнуϠ мϒ ХжϜϽІHylesia  ϣЦϽуЮϜ Йв ϽІϝϡгЮϜ ЀϝгϧЮϜ дмϹϠ пϧϲ ϣтϺϕв ϤϜϽуϪϓϦ ϟϡЃт ϹЦ 

. ϣУϲϜϿЮϜ АнЯϡЮϜ ϤϝЦϽт ϟЯкT processionea м ЭЦцϜ пЯК ϣзЂ ϢϹгЮ ϣϛуϡЮϜ сТ ϢϽЧϧЃв 

 ϤϝЦϽуЮϜ ϸнϮнЮ ϣуЛуϡГЮϜ ϤϝЦмцϜ Ϭϼϝ϶ ϤϝЦмϒ сТ ЌϜϽКϒ ϟϡЃϦ .

 ϢϸϹЛϧв ЬϝЫІϒ ϝлЮ ϟЯлЮϜ м ШϜнІцϜ ̪ еуЮнвMullen ϼнЊ м СЊм 7 м ϟЯлЮϜ ев ϬϺϝгж 4 

 ШϜнІцϜ ев ϬϺϝгж ̪ рϒ мϒ еувϝϧЃлЮϜ ЭЛУϦ ϸϜнв рнϳт мϒ сЫужϝЫув ЅтϽϷϦ дϝϡϡЃт ϹЦ ϝгкыЪ

 оϽ϶ϒ ϣугтϿжϒ ЉϚϝЋ϶ ЩЯгϦ мϒ еувϝϧЃлЮϜ ХЯГϦ сϧЮϜ ϣϯулгЮϜ ϸϜнгЮϜ ев. м ϟЯлЮϜ ЍЛϠ

 дϝУтϻЮϜ мϒ бЃЮϜ ϣϯуϧж ϽлЗϦ ЌϜϽКцϜ м сЫужϝЫув ЅтϽϷϦ ϟϡЃϦ ъ ШϜнІцϜ .

 ϤϝЦϽуЮϜ ев ИϜнжϒ ϢϹЛЮ ϟЯлЮϜ дϒ ϹϮм еуУЮϕгЮϜ Ϲϲϒ)ϣТϽЛв ϽуО ИϜнжϒ( ϣІϽϷв ЈϜн϶ ЩЯгϦъ

 ЬнϳЫЮϜ мϒ ̭ϝгЮϝϠ ϝлЯЃО ϹЛϠ ϹЯϯЮϜ сТ ϝлЮϝ϶ϸϖ ϹзК ϢϽІϝϡв ̪ ϸϜнгЮϜ дϒ йЎϜϽϧТϜ пЮϖ оϸϒ ϝгв

 ϼϝЏЮϜ ϽуϪϝϧЮϜ ϨϜϹϲϖ пЯК БЧТ ϢϼϸϝЧЮϜ ск ϟЯлЮϜ ϽϡК ϣЮнЧзгЮϜ ϣуϚϝугуЫЮϜ .

 рϺϕв ϽуО ϢϸϝК НЮϝϡЮϜ ϩЛЮϜ дϒ ев бОϽЮϜ пЯК ̪ ЬϜ ЁзϮ ев ϩЛЮϜ дϗТHylesia РмϽЛв 

 йЮ ЌϽЛϧЮϜ ϹЛϠ ШϝϳЮϜ ϱУГЮϜ йϪϜϹϲϗϠ . ЬϜ ϩК пϫжϒHylesia  ϣЧϳЯв ϣТнϯв ШϜнІϒ ЭгϳϦ 

 ϢϽЇϳЮϜ еГϠ сТ ϸϹПЮϝϠ ϣлуϡІ ϝтыϷϠ) ЭЫЇЮϜ3 ( . ЁзϮ ев ϩЛЮϜAnapbe Эгϳт сЧтϽТшϜ 

  ϝгЮ ϣлϠϝЇв ϹЯϮ ϞϝлϧЮϜ Ϥъϝϲ ЭуϯЃϦ бϦ м ϣлϠϝЇв ШϜнІϒ

 ЬϜ йϡϡЃϦHylesia .  ϩКEuproctis edwardsi ЬϜ м E flava  ϞϝлϧЮϜ ϟϡЃϦ ϝЏтϒ 

 ϹЯϮ. ϩК ЩЮϺ РыϷϠHylesia м Euproctis ЩЮϺ ев ъϹϠ м ϝлϠ ϣЊϝ϶ ϟЯк ЭгϳϦ ъ 

 ев ϟЯлЮϜ иϻк БЧϧЯт ϩЛЮϜ м рϼϸϝϷЮϜ ϼнГЮϝϠ днЫϦ ϝвϹзК ХжϜϽЇЮϝϠ ϝлϡЯк ϭвϹϦ ϤϝЦϽуЮϝТ

 ЁЧУϦ ϝвϹзК ХжϜϽЇЮϜ . ϣϮϼϹЮ ϣтнЦ днЫϦ дϒ еЫгт ϽϡЪцϜ ϩЛЮϜ сТ ϣуϡЋЧЮϜ ϿувϝлгЮϜ Ϝϼϸϝж
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 ϣуЛЎнв ϣЛЃЮ ϟϡЃϦ м дϝЃжшϜ ϹЯϮ ФϽϧϷϦ̪ϹЯϮ ϞϝлϧЮϜ̪ рϽІ мϒ . ϜϽу϶ϒ ̪ ев НЮϝϡЮϜ ϩЛЮ

 ЁзϮCalyptra аϹЮϜ пЯК оϻПϧϧЮ ϤϝтϹϫЮϜ ϹЯϮ ФϜϽϧ϶Ϝ ЙуГϧЃϦ ϣуЂϝЦ ϣЫϚϝІ буВϜϽ϶ ЩЯϧгϦ  .

 

 

 

 ЭЫЇЮϜ1:рϽϯПЮϜ ϩЛЮϜ ϣЦϽт ϟЯлЮ ϣϠϽЧв ϢϽЗж     

ЭЫЇЮϜ2: ϽлЗЮϜ ϣуϮϽЂ ϣЦϽуЮϜ ШϜнІц ϣϠϽЧв ϢϽЗж

Lymantria disparAcbaria stimula            

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 


